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C. BASVURUDA
BULUNAN : Cozum Odakli Psikolojik Danismanlik Hizmetleri Ltd. Sti.

Temsilcisi: Evien GULDOGAN
8. Gazeteciler Sit. Soltas Evleri Hare Sok. No:20 K:6 Levent/istanbul

D. HAKKINDA iNCELEME YAPILANLAR:

- GOz Hareketleri ile Duyarsizlastirma ve Yeniden isleme (EMDR) Arastirma, Gelistirme

ve Uyqulama Dernegi

Gllbahar Mah. Yenidere Sok. No:21/A Sigli/istanbul
- Davranis Bilgi Egitim Arastirma ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Ltd. Sti.

Biiylkdere Cad. Haberler Sok. No:2 Esentepe Sisli/istanbul

E. DOSYA KONUSU: Goz Hareketleri ile Duyarsizlagtirma ve Yeniden igleme (EMDR)
Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Dernegi‘'nin aldigi dislayici nitelikteki tesebbiis
birligi kararlanyla C6zum Odakli Psikolojik Danigmanlik Hizmetleri Ltd. $ti.’nin
EMDR egitimi pazarindaki faaliyetlerini zorlagtirdig: ve boylece hakim duruma gelen
Davranig Bilgi Egitim Arastirma ve Psikolojik Danigma Hizmetleri Ltd. S$ti.’nin hakim
durumunu baglama uygulamalarn araciligiyla koétuye kullandigi; ayrica s6z konusu
dernek ve tesebbiisiin bagskani konumunda bulunan Emre KONUK'un anilan
ihlallerde belirleyici etkisi bulundugu iddialari.

F. IDDIALARIN OZETi: Basvuruda &zetle;

G6zim Odakli Psikolojik Danigmanlik Hizmetleri Ltd. Sti.’nin (INDA) "INDA" markasi
altinda faaliyet gosterdigi ve psikolojik danigmanlik, meslek igi egitimler ve kurumlara
yonelik psikolojik egitimler verdigi,

Goéz Hareketleri ile Duyarsizlastirma ve Yeniden isleme (EMDR) Arastirma,
Geligtirme ve Uygulama Dernedi’'nin (EMDR Dernegi), Turkiye'de 1999 Marmara
Depremi ile birlikte 6nem kazanarak EMDR faaliyetlerinin kurumsal kimlige
kavusturulmasi icin kuruldugu, ayrica EMDR alaninda uluslararasi bir sivil toplum
orgutlenmesi bulundugu (EMDR International Association (EMDRIA)),

EMDR'nin bu orgutlenmenin merkezinde gelistirildigi, EMDRIA'ya uluslararasi
konfederasyon olarak bakilabilecegi, EMDRIA Uyesi olan EMDR European
Association’in (EMDR Avrupa) ise Avrupa bolgesinde faaliyet gosteren uluslararasi
federasyon olup Turkiye’deki EMDR Dernegdi’nin de bu federasyonun uyesi oldugu,
bahse konu vyapilanmanin haricinde akredite sekilde EMDR egitimi hizmeti
verilmesinin mimkin olmadig,

Davranis Bilgi Egitim Arastirma ve Psikolojik Danigsma Hizmetleri Ltd. $ti.’nin (DBE)
INDA ile ayni pazarda faaliyet gosterdigi ve EMDR egitimleri duzenledigi,

EMDR Dernegi'nin Yonetim Kurulu Bagkaninin (Dernek YK Baskani) ayni zamanda
rakip tesebbis DBE'yi kontrol eden Kisi oldugu,
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EMDR yontemini Ulkemize getiren ve yayginlastiran kiginin Emre KONUK olmasi
itibariyla kendisinin bu alanda Un yaptidi ve otorite haline geldigi, EMDR Avrupa’nin
internet sitesinde yer alan bilgiye gore Ulkemizdeki hélihazirda tek EMDR
egditmeninin Emre KONUK oldugu,

INDA’'nin EMDR egitmenine sahip olmamasi nedeniyle s6z konusu egitimleri ancak
baska bir Ulkeden bir EMDR egitmeni getirerek saglayabildigi, Turkiye'ye (.....) isimli
yabanci bir egitmeni getirdigi ve bu sekilde G¢ egditim duzenlendigi, Mart 2014 igin
bagka bir egitim daha planlandigi ancak ilgili piyasada rekabetin olustugunu goéren
Emre KONUK'un EMDR Dernegi’'ni kullanarak buna engel oldugu ve egitimin
gerceklestirilemedigi,

EMDR Avrupa’'nin belirledigi kurallara goére bir egitmenin Ulkesi disinda egitim
verebilmesi icin egitimin yapilacagi ulkenin EMDR Dernegi'nden onay almasi
gerektigi, onay sartina uymamanin yaptirimi olarak egitmenin sertifikasinin iptal
edilmesinin dngdraldugu,

Bu cercevede Turk EMDR Derneg@i'nin yabanci egitmene bir yazi gdndererek
Turkiye'de duzenlenecek egitimlere katilmamasini talep ettigi, yabanci egitmenin
bahse konu yaziyi INDA ile paylastigi, ancak bu yazi lUzerine EMDR Avrupa’ya
basvuru yapmak istemedigi ve kendisini bir polemik ve ihtilaf icerisine ¢cekmekten
cekindigi,

INDA'nin egitimlerine liderlik edecek bagka bir EMDR egitimcisi bulamadigi,
yukarida yer aldigi tzere EMDR Avrupa’nin kurallarini ihlal etmenin de yaptiriminin
oldukga agir olabildigi,

Sonug olarak INDA'nin egditim duzenlemek icin gerekli EMDR egitimcilerini temin
edememesi sebebiyle “EMDR egitimi hizmetleri” pazarindan dislanmis oldugu, buna
karsilik DBE’nin bu egitimleri dizenleyebildigdi,

EMDR Dernegi'nin tesebbls birligi karari sebebiyle bir tesebbusin ilgili Grin
pazarindan diglandidi, diger bir tesebbusin ise hakim duruma geldigi, bunun belirli
bir mal veya hizmet piyasasinda dogrudan rekabetin engellenmesine neden oldugu,

EMDR Dernedi’'nin internet sitesinde "Duyurular" baglantisinda gosterilen egitim
listesi incelendiginde tum egitimlerin ya EMDR Dernegi ya da DBE tarafindan
verildiginin - gérildiigi, bunlarin  haricinde Fide Danigsmanlik Merkezi (FIDE)
tarafindan verilen iki adet egitimin bulundugu, ancak INDA'nin artik egitim verebilen
bir tesebbus konumunda olmaktan ¢ikarildigi ve dolayisiyla s6z konusu piyasadan
diglandigi,

Ayrica EMDR danigsmanlarinin, EMDRIA tarafindan ortaya konulan hiyerarside son
basamak olan “EMDR Egitmeni” basamagina yukselebilmesi icin belirli bir sayida
EMDR egitiminde “faciliator” (kolaylastirici) olarak gérev almalarinin gerektigi, ancak
INDA'nin bu egitimleri dizenlemesinin EMDR Dernegi tarafindan yasaklanmasi
sebebiyle kendilerinin de EMDR egitmeni statisune yukselmelerinin engellendigi,

Bahse konu eylemlerin esas olarak “EMDR egitimi hizmeti pazari”’na yénelik oldugu,
ancak ikincil olarak “EMDR hizmeti pazari’ni da etkiledigi,

EMDR hizmeti pazari agisindan konuyla ilgili biling sahibi danisanlarin internet
uzerinden arastirma yaptiklarinda bunyesinde EMDR Avrupa tarafindan akredite
EMDR egitmeni bulunduran tek kurulus olarak gorecekleri DBE'yi tercih etme
ihtimalinin arttigr, bu durumun da INDA’nin ve EMDR hizmeti alaninda faaliyet
gOsteren diger tesebbuslerin rekabet etme imkanini ortadan kaldirdigi,

Ayrica, hakim durumda bulunan DBE’nin; duzenledigi EMDR egitimlerinde
katilmcilari, tesebbus tarafindan yayimlanan EMDR kitaplar ile satilan EMDR
cihazlarini almaya ve DBE tarafindan duzenlenen diger etkinliklere (egitimler,
calistaylar, EMDR supervizyon seanslari gibi) katiimaya zorlamak suretiyle 4054
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sayili Rekabetin Korunmasi Hakkinda Kanun’'un (4054 sayili Kanun) 6. maddesini
ihlal ettigi

iddia edilerek EMDR Dernegi, DBE ve Emre KONUK hakkinda 4054 sayili Kanun
cercevesinde gerekli incelemelerin yapilmasi, ayrica hukuka aykiri oldugu iddia edilen bu
eylemler sebebiyle piyasaya girisin engellendigi gozetilerek telafisi mimkin olmayacak
zararlarin olugmasi tehlikesinin varlidi nedeni ile ayni Kanun’un 9. maddesinin dérdincu
fikrasi uyarinca bu eylemlerin gegici tedbir yoluyla durdurulmasi talep edilmektedir.

G. DOSYA EVRELERI: Kurum kayitlarina 31.12.2015 tarihinde giren basvuru (izerine
hazirlanan 28.01.2016 tarih ve 2016-2-2/ii sayili ilk inceleme Raporu, 10.02.2016 tarihli
Kurul toplantisinda goértusulmis ve Onarastirma yapilmasina karar verilmigtir. Konuya
iliskin karar uyarinca diizenlenen 11.05.2016 tarih ve 2016-2-2/OA sayili Onarastirma
Raporu gorusulerek karara baglanmistir.

H. RAPORTOR GORUSU: ilgili raporda;

- EMDR Dernegi hakkinda 4054 sayili Kanun’un 41. maddesi geregince sorusturma
acilmasina gerek olmadigi,

- Bununla birlikte EMDR Dernegi’ne;

i. EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iligkin onay kuralinin uygulanmasi
sirasinda egitime iligkin objektif unsurlarin esas alinmasi gerektigine ve

ii. Seminer, calistay gibi faaliyetlerin EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere
iliskin kuralinin kapsamina girmedigi ve piyasada duzenlenebilecek bu tar
faaliyetlerin kisittanmamasi gerektigine

iligkin 4054 sayili Kanun’un 9. maddesinin Uguncu fikrasi uyarinca gorus gonderilmesinin
uygun olacagu,

- DBE’nin 4054 sayili Kanun’un 6. maddesini ihlal ettigine iliskin herhangi bir bilgi ve
bulguya rastlanmadigindan tesebbis hakkinda sorusturma aciimasina gerek
olmadigu,

- Gegici tedbir talebinin 4054 sayili Kanun’'un 9. maddesinin Uguncu fikrasinda yer
alan sartlari tagimamasi nedeniyle reddedilmesi gerektigi

ifade edilmigtir.
I. INCELEME VE DEGERLENDIRME
1.1. Pazara iliskin Genel Bilgiler

EMDR, Ingilizce “Eye Movement Desensitization and Reprocessing” ifadesinin
kisaltmasidir. Bu ifade Turkce'ye “Goz Hareketleri ile Duyarsizlastirma ve Yeniden
Isleme” seklinde tercime edilmektedir.

EMDR, Amerikali psikolog Dr. Francine SHAPIRO tarafindan gelistiriimis olan bir
psikoterapi yontemi olup, SHAPIRO’nun gbéz hareketlerinin rahatsiz edici dusincelerin
siddetini azaltabildigini tesadufen kesfetmesiyle baglamistir. SHAPIRO bu etkiyi travmaya
maruz kalmis Kigiler Gzerinde bilimsel olarak incelemis ve tedavide saglanan basariyi
gosteren birtakim galismalar yayimlamistir’.

! http://www.emdr.com/history-of-emdr/
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EMDR?, zihinde etki birakan travmatik olaylarin davranigsal sonuglarinin ele alinmasina
yonelik olup daha ziyade pratige yonelik ve hizli sonug veren bir yéntemdir. Ornegin,
dogal afetler, buyuk kazalar, kayiplar, savas ve taciz gibi olaylarin ¢gok sayida bireyde
travma sonrasi stres bozukluguna neden oldugu durumlarda EMDR ydntemi etkin ve
yaygin sekilde kullaniimaktadir. EMDR, bu tur anilarin islenmesini saglayan fizyolojik
temelli bir terapi olup beynin zamaninda yapamadigi igslemi yapmasini saglamaktadir.

EMDR terapisinde sekiz asamali, U¢ yonlu (geg¢mis, simdi, gelecek) bir protokol
uygulanmaktadir. Hedef, gecmiste yasanan anilarin yeniden islenerek duyarsizlagsmanin
saglanmasi, bugunki belirtilerin tedavisi, danisanin, gelecekte karsilasacagi benzer
sorunlar kargisinda, kazandigi olumlu inang¢ ve duygularin gelistirdigi yeni bakis agisinin
yonlendirdigi davraniglari gosterebilmesidirs.

.1.1. EMDR Yonteminin Diinyadaki Durumu

EMDR alaninda uluslararasi bir sivil toplum o&rgutlenmesi bulunmakta olup bunun
merkezinde EMDR'nin gelistirildigi Amerika Birlesik Devletleri'nde kurulmus olan EMDRIA*
bulunmaktadir. EMDRIA uluslararasi bir konfederasyon seklinde Brezilya, Uruguay,
ingiltere, lIsrail, Japonya, Avustralya gibi dinyanin bircok (lkesinde faaliyet
gostermektedir. EMDRIA dyesi olan EMDR Avrupa ise Avrupa bolgesinde faaliyet
gOsteren uluslararasi bir dernek statlisunde olup EMDR Dernegi de dahil olmak Uzere
Avrupa Ulkelerindeki ilgili dernekler bu kurulusun Uyesidir. EMDR egitimlerinin
dizenlenmesine, bu alanda akredite egitimciler yetistiriimesine dair kurallar s6z konusu
yapilanma Uzerinden duzenlenmektedir. Bu yapilanma haricinde, akredite olmadan,
bagimsiz olarak verilen EMDR egitimi sonrasinda katilimcilara uluslararasi dizeyde
gegerliligi bulunan bir katihm sertifikasi verilememektedir. Sertifikali EMDR egitimi ve
hizmeti vermek isteyen birey vel/veya tesebbulslerin, bulundugu Ulke ya da Ulkeler
birliginde EMDRIA tarafindan onaylanmis bir dernek araciligiyla akredite olmasi,
belirlenen birtakim kurallara bagli kalmasi ve bu sekilde egitim vermesi gerekmektedir.

Birgok uluslararasi saglik ve devlet kurumu tarafindan da EMDR’nin etkili oldugu kabul
edilmektedir. Bunlardan bazilarina asagida yer verilmektedir®:

- Dunya Saglik Teskilati (WHO, World Health Organization)

- Amerikan Psikiyatri Birligi (American Psychiatric Association)

- Uluslararasi Travmatik Stres Calismalari Birligi (International Society for Traumatic
Stress Studies)

- Amerika Savas Gazileri Bakanlg! (U.S. Department of Veterans Affairs)

- Amerika Savunma Bakanligi (U.S. Department of Defense)

- Birlesik Krallik Saglhk Bakanhgi (United Kingdom Department of Health)

2 Psikoterapide kullanilan psikanalizin; butlincil psikoterapi, biligsel davranigsal terapi gibi muhtelif
yontemleri bulunmakta olup, EMDR bunlarin arasinda yer almakta ve daha ziyade bilissel davranigsal terapi
ile benzerlik géstermektedir.
3 http://www.emdr-tr.org/tr-TR/Content/EMDR/EMDR_Nedir.aspx
4 http://www.emdria.org/
5 http://www.emdr-tr.org/tr-TR/Content/EMDR/EMDR_Nedir.aspx
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1.1.2. EMDR Yo6nteminin Tiirkiye’deki Tarihi ve Geligimi®

EMDR’nin ulkemizdeki baslangici 1997 yilina dayanmaktadir. DBE kurucu baskani Emre
KONUK, 1997 yilinda, Turkiye'de travma psikolojisi ile ilgili egitim eksikligini gidermek
amaciyla, EMDR teknigi konusunda HAP (Humanitarian Assistance Programs)’ ile iligki
kurarak, bu egitimi Turkiye'de baslatmak istedigini bildirmis, HAP egitimcilerinden Jim
KNIPE, EMDR ile ilgili bilgilendirme egitimi vermek tzere Turkiye'ye gelmis ve EMDR'yi
tanitan bir seminer vermistir. AQustos 1999 Marmara depremi déneminde Turk Psikologlar
Dernedi (TPD) istanbul Sube baskani olan Emre KONUK'un girisimiyle EMDR-HAP ve
TPD arasinda deprem magdurlarina psikolojik yardim vermek amaciyla igbirligi
yapilmistir. Sosyal sorumluluk projesi gergevesinde, Turkiye’de faaliyet gosteren 110
psikologa EMDR egitimi vermek (zere Amerika, Avrupa ve Israil’den birgok egitimci ve
danisman Turkiye'ye getiriimigtir. DBE terapistleri, igerisinde basvuru sahibinin de
bulundugu DBE calisanlari bu surecin organizasyonunda gonulli olarak galismiglar ve
egitim alan diger psikologlarla birlikte, alanda olusturulan alti klinikte G¢ yiIl boyunca
psikolojik yardim ve terapi hizmeti vermislerdir.

Yukarida ifade edildigi Uzere 1999 Marmara depremi, EMDR ydnteminin Tulrkiye'de
baslamasina vesile olmus, depremin ardindan da Turkiye'de DBE blnyesinde organize
edilen EMDR egitimleri; psikologlara, psikiyatrlar, psikolojik danismanlar ve sosyal hizmet
uzmanlari gibi meslek gruplarina verilmis, s6z konusu kisilerin EMDR alaninda yetismesi
saglanmig, ayrica bu konuda gesitli sivil toplum faaliyetlerinde bulunulmustur. Bunlara
ornek olarak;

- 2001 yili Mayis ayinda TPD bunyesinde, DBE organizasyonu ile Hatay'daki sel
felaketinden etkilenen magdurlara DBE uzmanlarinin katihmiyla psikolojik destek
verilmesi (DBE ve HAP, verilen bu egitimlerin sponsoru olmustur.),

- 2004 yilh Kasim ayinda HSBC Bank A.S. (HSBC) ve ingiliz Konsoloslugu'na yonelik
bombalama saldirilarinin ardindan DBE uzmanlarinin, hem konsolosluk hem de
HSBC caliganlarina yonelik TPD ile birlikte, psikolojik destek vermesi,

- 2005 yih Kasim ayinda Emre KONUK’un, Filistin ve Libnan’da duzenlenen EMDR 1.
ve Il. dizey egitim ve sUpervizyonlarina gonulli danisman olarak katilmasi,

- DBE sponsorlugunda organize edilen 7. Avrupa EMDR Kongresi'nin istanbul’da
gerceklestiriimesi, bu kongreye Avrupa, Amerika ve Turkiye'den yaklasik 300 EMDR
profesyonelinin katilmasi,

- 2011 yih Van depreminden sonra EMDR Dernegi-HAP isbirligi ile Van’da ¢alisan
profesyonellere EMDR I. ve Il. duzey egitimleri ve supervizyonu verilmesi,

- 2014 yilinda Suriyeli multecilerle calisan ve Irak, iran, Suriye ve Filistin gibi
ulkelerden gelen uzmanlara Istanbul’da EMDR I. ve Il. dlzey egitimleri verilmesi

gOsterilebilir.

6 Bu bolimin hazirlanmasin EMDR Dernegi'nin internet adresinden faydalaniimistir.
7 Dogal afetler vb. olaylarda sponsorlar araciligiyla yiritilen insani yardim programlarini ifade etmektedir.
Bu kapsamda magdurlara Ucretsiz olarak yardim amacli EMDR terapisi ve tedavisi uygulanmaktadir.
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EMDR Dernegi, Turkiye’de ve dunyada EMDR alanindaki gelismelere paralel olarak 2010
yiinda Emre KONUK ve ekibi 6nderliginde kurulmustur. Dernegin tizuginde dernegin
amaci su sekilde ifade edilmektedir®:

“EMDR Terapisi tiim diinyada halen mevcut olan diger danisma/tedavi yéntemlerine
gére bazi Ustiinliikleri ve avantajlari nedeniyle giderek yayginlasan yaklasim olmug ve
cagdas psikolojik destek yaklagimlari igcerisinde etkin bir bigcimde kullanilan bir teknik
halini almistir. Dernek, etkinligi bilimsel olarak kanitlanmis, kisa stirede olumlu sonug
alinabilen GOZ HAREKETLERI ILE DUYARSIZLASTIRMA VE YENIDEN ISLEME
(EMDR) yénteminin;

1. Ulke genelinde tanitiimasi, kullanilmasi ve yayginlasmasi icin ¢alismalar yapmak,
2.EMDR egitiminin yayginlasmasi igin kosullarin ve standartlarin olusmasini
saglamak,

3. Sosyal Sorumluluk projeleri gelistirmek ve bunlari desteklemek amaciyla ¢alismalar
yurdtmektir.”

EMDR Derneg@i'nin Yonetim Kurulu Baskani Emre KONUK olup, Dernegin Yonetim
Kuruluna EMDR alaninda faaliyet gosteren kisiler segilmekte ve s6z konusu kisiler Dernek
araciligiyla EMDR yoénteminin Turkiye’deki gelisimi igin faaliyet gostermektedirler.

1.1.3. Egitim ve Akreditasyona Dair Kriterler

Temel EMDR Egitimi 1. duzey ve 2. dizey olmak Uzere iki asamadan olugmaktadir. Bu
egitimlere katilabilmek icin 6ngoérilen kogullar EMDR Derneg@i’'nin internet adresinde tum
katilimcilara duyurulmaktadir. EMDR temel egitimlerinin icerigi EMDR Avrupa ve EMDRIA
tarafindan belirlenmektedir. Her egitimci uygun goérdugu takdirde egitim surelerini
uzatabilme ve igerigine eklemeler yapabilme yetkisine sahip olmakla birlikte, hi¢biri egitim
surelerini kisaltamamakta ve icerikle ilgili azaltma yapamamaktadir.

EMDR temel egitiminin birinci basamagi olan EMDR 1. dizey egitimi; dort egitim gunda, iki
denetim gunu ve U¢ yazili vaka sunumu seklinde dizenlenmekte ve teori, teknik ve
uygulama bolimlerini icermektedir. S6z konusu egitim, EMDR Avrupa ve/veya EMDRIA
onayl egitmenlerce verilebilmektedir.

EMDR 1. duzey egitimini alan bir profesyonel, aldigi katilim belgesiyle EMDR terapisi
uygulamaya hak kazanmaktadir. Terapinin belli bir sire uygulanmasindan sonra daha zor
daniganlarla ve sorunlarla bas edebilmek icin EMDR 2. dizey egitimini almasi
gerekmektedir. EMDR Temel Egitimi'nin ikinci basamagi olan EMDR 2. dizey egitimi dort
egitim gund, iki denetim gund ve Ug¢ yazili vaka sunumu olarak duzenlenmekte, icerikte
ileri teorik bilgi, ek mudahaleler ve tani bazli mudahaleler 6grenilmektedir. EMDR 2. duzey
editimi ancak EMDRIA ve/veya EMDR Avrupa tarafindan onaylanmis egitmenlerce
verilebilmektedir. Ardindan, iki yillik uygulama ve 20 saatlik bir denetimden sonra “EMDR
practitioner” (EMDR sertifikali terapist) unvanina hak kazanilmaktadir. EMDR sertifikali
terapist olduktan sonra, U¢ yil sure ile en az 75 danigsana en az 300 seans EMDR
uygulayarak ve 20 saat denetim vererek “EMDR Avrupa danismani” (stpervizorl) unvani
alinmaktadir.

”

Bununla birlikte EMDR 1. ve 2. dlzey egitimlerini verebilmek i¢in en nihayetinde “egitimci
statistnun alinmasi gerekmektedir. Egitmen olacak danigsman oncelikle kendisini egitmen
olarak egitecek bir EMDR egitmeniyle anlasmak durumundadir. Bu sureg, bilgi birikiminin
ve donaniminin yani sira bunu aktarabilme kapasitesi olan kisilerin bagvurabilecegi bir
sure¢ olarak gorulmektedir. Bu slrecgte “editmen adayl” en az bes egditime katilip
egitmenin denetiminde egitimin belirli bélimlerinden anlatimlar yapar ve blUyuk gruplara
egitmenin gézetiminde danigsmanlik yapar.

8 http://www.emdr-tr.org/tr-TR/Content/EMDR_Dernegi_Hakkinda/EMDR-TR_Tuzuk.aspx
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Bir editmen adayindan; kendini gelistirmesi, yerel veya dlnya ¢apinda yapilan arastirma,
sosyal sorumluluk projeleri ve yayinlara katki saglamasi ve EMDR ydnteminin gelisimi icin
katkida bulunuyor olmasi beklenmektedir. Egitmen adayinin tum gelismeleri takip
edebilmesi i¢in en az bir yabanci dile (tercihen Ingilizce) hakim olmasi tercih edilmektedir.
Tdm bu surecin sonunda egitmen adayinin egditmen olmasi igin yeterli bulunmasinin
akabinde aday, dosyasini hazirlamak, gerekli egitim videolarini cekmek, ingilizce altyaz
ile videolarini tamamlamakla yukumltdur. Ardindan dosya, yurt disinda EMDR Avrupa
Akreditasyon Komitesi'nce belirlenen vyetkili kisiye goénderilmekte ve degerlendirme
sonucu beklenmektedir. Bir EMDR egitmeninin yetisebilmesi icin ongorulen 8-10 yillik
sure¢ sonunda EMDR Avrupa Dernegi tarafindan onaylanmasi ile kisi “EMDR temel
egitimi egitmeni” olabilmektedir. Bu sertifika belli kosullari yerine getirmek Uzere bes yilda
bir yenilenmektedir.

Yukarida yer verilen unvanlara iligkin sertifikalar EMDR Avrupa tarafindan verilmekte ve
tum Avrupa’da gecerli olmaktadir. Ayrica sertifikaya sahip bir kisi tim dinyadaki EMDR
projelerinde rol alabilmektedir. Bununla birlikte EMDR Avrupa kurallarina gére bir EMDR
egitimcisinin kendi Ulkesinden baska bir tUlkede egitim vermesi sinirlandinimistir. EMDR
Avrupa’nin “Egitimin Diizenlenmesi, Avrupa'da EMDR Egitimlerinin Sertifikasyon Kriterleri”
belgesinde (15 Mayis 2013) asagidaki ifadeler bulunmaktadir:

"Egitimler egitimcinin Ulke sinirlari iginde diizenlenmelidir. Eger egitimci, kendi lilkesi
diginda egitim vermek isterse, egitim vermek istedigi tilke EMDR Derneginin onayini
almak zorundadir. Bu kosul egitimin duyurulmasindan énce saglanmalidir. Egitimin
duyurulmasindan &énce konuyla ilgili yazili bir karar metni alinmalidir. Eger bir
anlagsmazlik ortaya c¢ikarsa her iki taraf EMDR Avrupa Yénetim Kuruluna basvurabilir”.

EMDR Dernegi tarafindan gonderilen konuya iliskin yazida bu ilke kararinin en énemli
gerekgesi, 0zellikle EMDR yonteminin yeni geligtigi Ulkelerde yerel EMDR danigsmani ve
egitimcilerinin  yabanci egitimcilerle olan rekabetten kurtarip yerel egitimcilerin
yetismesinin desteklenmesi olarak gdsterilmektedir. EMDR Avrupa’nin belirledigi kurallar
arasinda yer almamakla birlikte DBE tarafindan bu ilkenin istisnasi olarak; Ulkede bir
felaketin olmasi ve ¢ok sayida terapist yetistirecek EMDR egitimcisinin bulunmamasi
durumu gosterilmektedir. Boyle bir durumun var olup olmadiginin belirlenmesi igin de Ulke
EMDR Derneg@i'nin EMDR Avrupa tarafindan yetkili kilindig1 ifade edilmektedir. Turkiye'de,
2011 Van depremi sonrasinda depremzedelerle ve Suriyeli gdé¢cmenlerle calisacak
terapistler icin EMDR Derneg@i tarafindan yabanci egitimcilerin Turkiye’de egitim
vermesine izin verildigi belirtiimektedir.

Tarkiye'de bir EMDR egitmeni bulunmakta olup, dosya mevcudu bilgilere gore bir diger
editmen ise Haziran 2016'da sertifikasini alacaktir. EMDR terapisi ise Turkiye'de
halihazirda ¢ tesebbis tarafindan veriimektedir. Bunlar DBE, FIDE ve basvuru sahibi
INDA olarak siralanmaktadir. Her U¢ tesebbls de psikolojik danismanlik ¢atisi altinda
faaliyet gostermekte ve EMDR yontemine iliskin calismalarda bulunmaktadir. S6z konusu
tesebbuslerin arasinda sadece DBE’nin blnyesinde sertifikali EMDR egitmeni yer
almaktadir. Bu sebeple s6z konusu tesebblsler danisanlarina EMDR terapisi
uygulayabilse de EMDR Dernegi kurallari geregince INDA ve FIDE temel EMDR egitimi
verememektedir. Turkiye’'de EMDR terapi yonteminin uygulanmasi ve EMDR egitiminin
verilmesi ile ilgili yukarida ifade edilenlerden baska yasal bir dizenleme ve/veya bu
alanlara iliskin kural koyan/denetim yapan herhangi bir kamu kurum/kurulusu
bulunmamaktadir.
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1.2. ilgili Pazar
1.2.1. ilgili Uriin Pazan

Mevcut dosya kapsaminda incelenen tesebbulsler psikolojik danismanlik c¢atisi altinda
faaliyet gostermekte olup, basvuru konusu eylemler danigsmanlik faaliyetlerinin
boélumlerinden biri olan ve EMDR ydntemini uygulayacak yeni terapistler yetigtirmeyi
amaclayan EMDR egitimi hakkindadir. Bu gergevede ilgili Grin pazari “EMDR egitimi”
pazari olarak belirlenmistir.

1.2.2. ilgili Cografi Pazar

ilgili hizmetin verilmesi, pazarlamasi ve fiyatlandirilmasi tim Tirkiye genelinde benzer
nitelik arz ettiginden, ilgili cografi pazar “Tiirkiye” olarak tespit edilmistir.

1.3. Yerinde incelemede Elde Edilen Bilgi ve Belgeler
1.3.1. DBE’den Elde Edilen Belgeler

06.01.2015 tarihinde yabanci bir editmenden Dernek YK Bagkani, INDA vyetkilileri ve
(.....)e gonderilen “Masterclass in Turkey” konulu e-posta mesajinda (Belge 1) asagidaki
ifadeler bulunmaktadir®:

“Sevgili Emre,

EMDR Tiirkiye’nin baskani olarak senin yetkinde olan bir konuda seni bilgilendirmek
istedim, meslektasim (.....) ve ben Ocak ayinda sertifikali terapistler igin “EMDR’de Ust
Seviye” ¢alistayl yapmak igin Istanbul’da olacagiz. Bunun igin INDA’dan davet aldim.(S...
ve A... cc’'de). Standartlar Komitesi tarafindan belirtildigi tizere yurtdisindan gelen yabanci
egitimciler ilgili llke dernegini bilgilendirmek durumundalar. Dolayisiyla bu kosul
saglanmig oluyor.

Bu bir EMDR egitimi olmayacak, zira EMDR Ttrkiye Dernegi artik egitim yapmamami
istedi. Bu kural sadece 1. ve 2. diizey temel egitimler igin gegerli.

Ben burada sadece Tiirkiye’de EMDR’nin bilgi ve pratigini artiracak 6zel bir egitimin
verilecegini distindyorum ve cgalistayl sabirsizlikla bekliyorum. Herhangi bir sorunuz
olursa geri dénls yapmaktan liitfen ¢cekinmeyin.

Sizi Istanbul’da gérmekten mutluluk duyacagim. ”

08.01.2015 tarihinde ayni yabanci egitmenden (.....),(.....) ve Dernek YK Baskani'na
gonderilen “Re: Turkey” konulu e-posta mesaji (Belge 2) asagidaki gibidir'®:

“Sevqili (.....),
E-posta icin tesekkdirler.
Tiirkiye'de olan biten hakkinda haberdar edilmemigtim. (..... TICARI SIR.....)

(.....), Ssoylediklerini anladim ve (.....)’nin e-postasini okudum, bilgilendirdigin igin
tesekkdirler. Hig bir seyden haberdar degildim (.....)

EMDR Tiirkiye ve Inda arasinda uzlasma olmadan Inda’ya déniis yapmayacadim. Talep
olmasi halinde Istanbul’a egitim veya ¢alistay i¢cin dbnmekten mutluluk duyarim.

Umit ediyorum EMDR Tiirkiye Dernedi gelecekte en iyi olur ve her sey yoluna girer.”

® ingilizce aslindan tercime edilmistir.
10 Ingilizce aslindan tercime edilmistir.
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08.01.2015 tarihinde (.....)'In, (.....)’a gonderdigi, Dernek YK Bagkanr’ndan gelen iletiyi ve
buna iliskin kendi degerlendirmelerini iceren e-posta mesajina (Belge 3) asagida yer
verilmistir'™:

“Sevqili (.....),

Emre’den Inda’nin faaliyetlerine iligkin (.... TICARI SIR.....) bir e-posta aldim. Anladigim
kadariyla halen onlarla calisiyorsun, bu konuyla ilgili bilgi almanin senin igin 6nemli
oldugunu dsiindyorum.

Asagiya Emre’nin e-postasinin bir kismini kopyaladim.

“Bir araya gelip gelemeyecedimizi sadece bana sordular. Iki kez bulusup aksam yemedi
yedik. (..... TICARI SIR.....) Sonrasinda yénetim kurulu (yeleriyle teker teker konusmak
istediler ve yaptilar. Bir sey degismedi. Ardindan EMDR Yahoo grubuna (1000 den fazla
iiye) bir siirti ileti yolladilar ve iletilerde, (..... TICARI SIR.....) onlari organizasyonlarin ve
egitimin digina itmeye, (.... TICARI SIR.....) Bu mektuplari, e-posta gruplarini kullanarak
biitiin psikologlara yolladilar. (.... TICARI SIR.....)

EMDR terapisinin adinda meydana getirecegdi zarar1 géreceginden eminim.
Yeni gbrevinde bagarilar ve 2015 yilinda mutluluklar dilerim.”

05.12.2015 tarihinde Dernek YK Baskani imzasiyla EMDR Turkiye e-posta grubuna
gonderilen iletide (Belge 4);

Yukaridaki metinden de net olarak anlasilacagi gibi, temel ilke; "Egitimlerin, egitimcinin
kendi llke sinirlari igcinde diizenlenmesi” geregidir. Bu kisittamanin en 6nemli nedenleri;
6zellikle EMDR'in yeni geligtigi Ulkelerde, (lke egitimcilerinin ve danismanlarinin
yetismesine engel olmamaktir. Ulke Yénetim Kurulu onay kosulu, ancak bir zorunluluk
durumu, érnegin dogal afetlerde egitimci agiginin olusmasi veya Ullkedeki egitimcilerin
yetersiz kalmasi gibi nedenlerle ilgilidir. Bu konuda karar alma yetkisi lilke EMDR Dernegi
Yénetim Kurulu'na verilmigtir.

Su anda lilkemizde EMDR Egitimlerinin karsilanamayacagi 6lglide bir dogal afet s6z
konusu degildir. EMDR Egitimlerine talep karsilanabilmektedir. Ayrica ¢ok yakinda iki
egitimci  sertifikalarini - alacakti. EMDR Egitimcisi olarak ben ve mevcut EMDR
Danismanlari (lkemizin degisik bélgelerinde EMDR Danigmanlarinin ve giderek
Egitimcilerin yetismesi igin ciddi gaba harcamaktadir.

" ingilizce aslindan terciime edilmistir.
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INDA Van depremi sonrasi Egitimci (.....)'i davet ederek iki EMDR-HAP Temel Egitimi
diizenledi. (.....) onay istedi. Felaketin blydkligini disinerek durumu degerlendirdik ve
onay verdik. (.... TICARI SIR.....) ...”

denilmektedir.

Yukarida yer alan iletinin ardindan 12.12.2015 tarihinde INDA vyetkilisi tarafindan cevaben
gonderilen e-posta mesajinda asagidaki ifadeler kullaniimistir:

Yukaridaki e-postaya cevaben ayni gruba EMDR Dernegi Yonetim Kurulu Uyeleri
tarafindan gonderilen e-postalar (Belge 5) asagidaki gibidir:

UK: Bu meselelerin ¢6ziimii igin ¢abalarimi da bilen biliyor. Kimsenin "pasta
paylasma/para kazanma" meselesi icin EMDR ortamini germeye .... hakki yok.

AC: Fikrimi sorarsaniz ben disarindan egitimci getiriimesine karsiyim. Buglinki sorunun
da Tirkiye’de sadece Emre hocanin egitimci olmasindan kaynaklandigini digintyorum.
Yakin bir zamanda U... hanim ve A... hanim gibi arkadaslarimiz egitimci olduklarinda
onlardan biriyle ¢alismaniz mimkiin olacaktir. Ayrica béyle bir Yénetmelik varken (.....)
egitime gelmeyi kabul etmesini de etik olarak uygun gérmdiyorum.

14.12.2014 tarihli Belge 6’da Dernek YK Bagkani tarafindan INDA'ya cevaben EMDR
Tlrkiye e-posta grubuna gonderilecek yazinin Yonetim Kurulu Uyelerinin bilgisine
sunuldugu ve vyazinin sd6z konusu uyelerden ikisi tarafindan uygun bulundugu
gorulmektedir.

15.12.2014 tarihli Belge 7’de Dernek YK Bagkani tarafindan EMDR Dernegi Yonetim
Kurulu adina EMDR Turkiye e-posta grubuna gonderdigi ileti ve eklerinin ilgili kisimlarina
asagida yer verilmigtir:

“

EMDR Avrupa Karari: Karar metni ¢ok nettir. "Trainings should be organized within the
trainer's national boundaries”. Tirkgesi de: "Egitimler egitimcinin kendi Ulke sinirlari
icerisinde dlizenlenmelidir”. Yani esas olan budur. Bir egitimci kendi (lkesinde egitim
vermelidir. Cok net. Bu kisitlayici-yasaklayici bir karardir. Hemen her kuralin bazen
istisnalari vardir. Nitekim E... kendisine Van depremi nedeniyle bir EMDR-HAP projesi
olarak tanitilan (yani katilmcilardan para alinmayan) ve kendisinin de para almayacagi bu
projeye onay verip vermeyecegimizi sordu. Felaketin blylkligini gbz 6niine alarak
hemen onay verdik. (.....), (.....) aramadan énce, INDA'nin talebini aldigini, bizim onay
verip vermedigimizi sordu. Verirsek (.....) O©Onerecegini soéyledi. Kendisine onay
verecedimizi séyledik. O da Eva’ya iletti. (..... TICARI SIR.....).

(....TICARI SIR.....). Uye iilkenin onayini alma zorunlulugu, kuralin digina g¢ikmaya
zorlayan durumlar varsa buna (lke derneginin karar vermesinin uygun gérilmesiyle
ilgilidir. Su anda zorlayici bir neden gb6ziikmemektedir. Sirecin detaylarini ekte
bulabilirsiniz.”
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S0z konusu e-postanin ekinde birisi INDA yetkilisine hitaben digeri, EMDR Turkiye e-
posta grubuna hitaben yazilmis iki yazi bulunmaktadir. Bu yazilarin esasi yukarida ifade
edilen EMDR Avrupa’nin ilke kararina iligskin yorumlardan olusmakta olup farkli kisimlarina
asagida yer verilmistir:

- INDA yetkilisine hitaben yazilan yazi:

‘EMDR Europe Dernegi karari dogrultusunda, yurtdisindan bir egitimcinin gelmesini o
lilkede EMDR egitimci ve danismanlarinin yetismesini desteklemeyecegi igin uygun
bulmuyoruz. Bu durumda ilerde llkemizde EMDR Temel Egitimlerini diizenlemek
isterseniz, eger kabul ederlerse, yurt icindeki egitimcilerden egitim vermelerini talep
edebilirsiniz.”

- EMDR Turkiye grubuna hitaben yazilmis yazi:

“

“INDA: "...Egitmen aday olarak gésterdigi diger iki kigi de halihazirda dernek yénetimi
tyesidir".
Yakinda EMDR Egitmeni sertifikalarini alacak olan A.Y. ve U.K.yi destekledigim

dogrudur. (....TICARI SIR.....). EMDR Egitmen adaylarini EMDR Egitmenleri seger.
Clnki EMDR Egitmen adaylari, EMDR Egitmenleri ile yakin iligki icinde yetisiyor.

EMDR Avrupa Genel Kurul'un "yabanci egitimcilerle” ilgili ilke kararini delip, INDA'ya veya
herhangi bir kuruma veya yabanci editimciye onay vermesi demek, her kuruma ve
yabanci egitimciye bu onayi vermek demektir. Bu yapilacaksa, o zaman EMDR Avrupa bu
kisitlama kararini neden aldi? EMDR Avrupa, EMDR'in (ye (lkelerde gelisiminin yerel
Terapistler, Danigsmanlar ve Egitimcilerle mimkdn olabilecegini ve bunun desteklenmesi
gerektigine inanir. Tersine bir karar; EMDR Egitimlerinin kalitesinin korunamamasi, EMDR
Sertifikali Terapistlerin, Danigmanlarin ve Egitimcilerin yetisememesi, alanin dogru dlirtist
egitim ve stpervizyon almamisg kigilerle dolmasi ve haksiz rekabetin olusmasidir.

26.11.2014-10.12.2014 arasindaki tarihlere ait Belge 8'de INDA'nin bir c¢alisaninin,
mezkur sirket tarafindan dizenlenecek galistaya konusmaci olarak yabanci editmen davet
ettigi, egitmenin INDA’y1 Dernek YK Baskanr’na sordugu gortulmektedir. YK Bagkaninin bu
e-postaya cevaben INDA hakkinda aciklamalar yapmasi ile egitmenin calistaya gelmekten
vazgectigi anlasilmistir. Konuya iliskin yazigsmalara asagida yer verilmektedir'?:

- INDA caligsani-Yabanci Egitmen

"‘I'nda olarak Istanbul’da diizenleyecedimiz bir ¢alistay icin EMDR terapisti arastirmaktayiz.
Isminiz ve iletisim bilgileriniz (.....) tarafindan énerilmigtir. ...

EMDR ve Cocuklar ¢aligtayini organize etmek icin sizi davet etmemiz halinde bdéyle bir
egitimin bltcesi ne kadar olabilecektir? Konu ile ilgili sartlariniz nelerdir? Bu c¢alistaya
katilacak terapistlerin EMDR hakkindaki yeterlilik diizeyleri ne olmalidir?”

12 ingilizce aslindan tercime edilmistir.
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- Yabanci Egitmen —Dernek YK Baskani

“Sevgili Emre,

”

Bana e-posta génderen asagidaki grubu taniyor musun? Onlarla ¢alisiyor musunuz? ...
- Emre KONUK- Yabanci Egitmen

“... INDA ile hikdyemiz su sekildedir: birlikte yaklasik 10 sene calistik. (.... TICARI
SIR.....). 2011 yihinda Van depreminin akabinde, E...’yi, bir EMDR-HAP egitimi vermesi
icin cagirdilar. E... izin istedi. Biz de tamam dedik. (..... TICARI SIR.....). Bu olaylardan
beri INDA siirekli olarak EMDR temel egitimlerini vermek igin bir editimci ¢agirmayi talep
etmektedir. EMDR Avrupa’ya da bagvuruda bulundular. EMDR Avrupa’nin cevabi bu
sorunun ulusal dernek ile ¢bziime kavusturulmasi gerektigi oldu. Biz EMDR Avrupa’nin
2013 tarihli Kurul karari uyarinca bu taleplerini reddettik.

Dolayisiyla karar sizin.”
- Yabanci Egitmen-Dernek YK Baskani
“Sevgili Emre,

Aciklamalarin igin tesekkiir ederim. Durumu anlamam bakimindan ¢ok aciklayici oldu.
Sizinle ¢alismaktan her zaman memnuniyet duydugumu belirtmek isterim. Gelecekte de
birlikte c¢alisacagimizi umut ediyorum. Bu davete kargilik, onlarla ¢alismaya uygun
olmadigimi belirtecegim...”

04.12.2014 tarihli Belge 9'da Dernek YK Baskanr’na, asistani tarafindan EMDR Dernegi
karar defterine islenecek Yonetim Kurulu kararlari gonderilmektedir. Bu kararlardan birisi
“INDA'nin Egitim Talebi degerlendirmesine Emre Konuk'un bir yanit hazirlamasina karar
verildi. “Yanitta (lkemizde 2 adet daha EMDR Egitmeninin yetismekte oldugunun
vurgulanmasina karar verildi” seklindedir.

Belge 10°da EMDR Derneg@i Yonetim Kurulu Gyeleri arasindaki yazismada asagidaki
ifadeler yer almaktadir:

“SO: isteyen meslek érgiitleri iilkemizdeki sertifikali egitmenlerden yardim alarak EMDR
egitimi  ddzenleyebilirler. Ancak yurtdisindan egitimci talebine, dogal afet-felaket
durumlarinda (llkemizdeki egitimciler yetmediginde EMDR Avrupa’nin da ortak karari
dogrultusunda izin verilmektedir. INDA'nin yaptigi bagvuruya, ilkemizdeki sertifikali
egitmenlerle  EMDR egitim diizenleyebilecedi kendilerine ybnetim kurulu karariyla
bildirilmigtir. Bu vesileyle INDA ya da baska bir kurum eder isterlerse ilkemizdeki
egiticilerle EMDR egitimi diizenleyebilirler.

AY: Glizel bir 6neri S. Hanim.

Dernek YK Baskani: Sevgili Arkadaslar, Ozellikle S Hanim'in uyarilarini dikkate alarak
metni yeniden diizenledim. Gerek igerik, gerek bicim-lslup agisindan bir kez daha llitfen
gbzden gegirin.”
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INDA tarafindan 17.11.2014 tarihinde EMDR Turkiye e-posta grubuna gonderilen “EMDR
Egitimleri ve Kamuoyuna Bilgilendirme” baglikh yaziya cevaben Dernek YK Bagkanr'nin
Yonetim Kuruluna gonderdigi e-postada (Belge 11) asagidaki ifadelere yer veriimektedir:

“INDA: 1999 Izmit depremi sonrasi, INDA kurucularindan HY’nin de yénetim kurulu iyesi
oldugu TPD Istanbul Subesi’nin girisimleri ile baslatian EMDR galismalarina ekip olarak
uygulama-egitim-arastirma sipervizyon gibi cesitli alanlarda katkimizi sirdiirdik ve
surdtrmekteyiz. 2009 yilinda DBE'den ayrilmamiz ve EMDR Dernegi’nin kurulmasiyla da
arastirma-egitim-sipervizyon ¢alismalarimizi INDA  blinyesinde devam ettirmeye
calisiyoruz. Ancak egitim ¢alismalarimiz, su an Tirkiye’'deki tek egitmen, EMDR egitimi
veren tek 6zel kurumun sahibi ve EMDR Dernegi baskani ile yénetim kurulu tarafindan
cesitli girisimlerle durdurulmustur. Yaklasik son bir yildir verdigimiz ugraglara karsin,
EMDR Avrupa’nin "kendi llkesinden bagska bir llkede egitim verecek egitmenlerin, egitim
verecegi llkenin yerel EMDR derneginin onayini almalidir” ibaresi baz alinarak yabanci
egitmenlerin yurtigcinde egitmen yetismesine engel tegkil edecegi gerekgesi ortaya
konmustur ve egitimlerimiz engellenmistir. (..... TICARI SIR.....).

Dernek YK Baskani: INDA'nin yazisini okudunuz. (.... TICARI SIR.....).
YK adina bir yazi hazirlayacagim ve size gbnderecegim.”

Dosya mevcudu bilgilere gore 23.09.2014 tarihinde INDA tarafindan, Aralik 2014’te
planladiklari EMDR egitimi icin ilgili Dernek’ten yabanci egitmen onayi talep edilmis olup,
Dernek YK Baskani bu talebe karsilik olarak yazdigi mektubu ydnetim kurulu Gyelerinin
bilgisine sunmustur. Bu mektuba iliskin olarak bir yénetim kurulu Uyesi ile Baskan
arasinda gecgen birebir yazismaya asagida yer verilmistir (Belge 12):

“AY: ben mektup lizerinde biraz degigiklik yaptim.

Dernek YK Bagkani: Eger senin énerini INDA kabul edecek olursa durum séyle gelisecek:
INDA egitimler diizenleyecek, bana ve sizlere "gelin editimleri verin" diyecek. Bir yilda 10
egitim diizenleyecekler. Biz, atiyorum, "5 tanesine katiliriz, digerlerine yetisemeyiz"
diyecegiz. Onlar da "eh geri kalanlari E... versin" diyecekler. (.....) bize bagvuracak.
Olmaz dersek, "o zaman biz de disardan getirelim" diyecekler. Yapamazsiniz,
diyemeyecegiz. Kisacasi bir sorunu ¢bzmek igcin buldugumuz carenin kendisi ciddi
problem doguracak. Eski deyimle, "kabil-i tatbik degil".
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Dernek YK Baskani tarafindan INDA’nin yabanci egitmen talep ettigi yazisina 11.11.2014
tarihinde gonderilen cevapta (Belge 13);

“INDA ekibi olarak yurt disindan davet edecediniz EMDR Egitmeni (.....) aracilidi ile
EMDR Temel Egitimleri diizenleme isteginizi EMDR Dernek Yénetim Kuruluna ilettiniz. Bu
talebinizi Yénetim Kurulu olarak son toplantimizda géristik.

Tirkiye’de EMDR egitimleri vererek EMDR camiasini genisletme ve gli¢lendirme isteginizi
olumlu karsilamakla birlikte, EMDR Europe Dernegi karari dogrultusunda, yurtdigindan bir
egitimcinin gelmesini o llkede EMDR egitimci ve danigsmanlarinin yetismesini
desteklemeyecegi igcin uygun bulmuyoruz. Bu durumda ilerde lilkemizde EMDR Temel
Egitimlerini dlizenlemek isterseniz, eger kabul ederlerse, yurt icindeki egitimcilerden
egitim vermelerini talep edebilirsiniz. ...”

denilmistir.

Dernek YK Bagkanrna asistani tarafindan 24.10.2014 tarihinde (....TICARI SIR.....)
ifadelerini iceren e-posta gonderilmigtir.

Belge 14’te INDA'nin yabanci egitimci getirme hususunda EMDR Derneg@i'nin Yonetim
Kurulu Gyeleriyle yaptiklari birebir goérismeleri s6z konusu Uyelerin paylastigi ve bu
konuda olumsuz gorus beyan ettiklerine iliskin yazigsmalar yer almaktadir.

Belge 15’te Dernek YK Baskani’na asistani tarafindan génderilen e-postada 09.10.2014
tarihinde yapilacak Dernek Yonetim Kurulu toplantisinin gindem maddelerinden birisinin
“INDA’nin egitim talebinin degerlendiriimesi” oldugu gorulmektedir.

Belge 16’da EMDR Avrupa tarafindan INDA’nin basvurusuna verilen cevap yer
almaktadir. Anilan metin asagidaki gibidir's:

Belge 17’de yer alan EMDR Avrupa tarafindan (.....)’a gonderilen yazi asagidaki gibidir'#:

Belge 18deki EMDR Avrupa tarafindan DBE’ye gonderilen yaziya asagida yer
verilmektedir'>:

'3 Ingilizce aslindan terciime edilmistir.
'* Ingilizce aslindan terciime edilmistir.
15 Ingilizce aslindan tercime edilmistir.
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Belge 19'da 16.01.2014 tarihinde Dernek YK Baskani tarafindan yabanci egitmene
gonderilen mektup bulunmaktadir. ligili kisimlarina asagida yer verilmistir'e:

“Iki yil 6nce, INDA Danismanlik Merkezi’'nin Van depremi dolayisiyla diizenleyecedi bir
sosyal sorumluluk projesinde gérev almak (zere davet aldiginizi ve bu projede gérev
almanizin uygun olup olmadigini sormustunuz. Bu girigsimi olumlu bulmugs ve onay
vermigtik. (.....TICARI SIR.....)

Bildiginiz tizere egitimlere iliskin EMDR Avrupa Dernegi’nin kararina gére:

Egitimler egitimcinin llke sinirlari iginde dizenlenmelidir. Eger egitimci kendi (ilkesi
diginda egitim vermek isterse, egitim vermek istedigi ilke EMDR Derneginin onayini
almak zorundadir. Bu konu egitimin duyurulmasindan énce halledilmelidir. Egitimin
duyurulmasindan énce konuyla ilgili yazili bir karar metni alinmalidir. Eger bir anlasmazlik
ortaya cikarsa her iki taraf EMDR Avrupa Yénetim Kuruluna basvurabili. (EMDR
Egitimlerinin Organizasyonu ve Avrupa Iginde Sertifikasyonuna lliskin Kriterler)

Bu kararin en énemli gerekgesi, 6zellikle EMDR’in gelismekte oldugu (lkelerde yerel
egitimcilerin ve danismanlarin gelisimini desteklemektir. EMDR Tiirkiye Ybénetim Kurulu
tarafindan, (.... TICARI SIR.....) ilk egitimci aday! yakinda editimini tamamlayacaktir. Bu
yaklasimin, EMDR egitimlerinin kalitesini arttiracagini, danismanlarin ve edgitimcilerin
yeterliligini yiiksek standartlara ulagtiracagini diigsinmekteyiz. Béylece EMDR egitimlerinin
kalitesinin kontrolii gok daha kolay olacaktir.

EMDR Tiirkive olarak EMDR HAP (insani Yardim Programlari) programlarini
desteklemekteyiz. Gelecekte sizi HAP programlari igcin burada gérmekten memnuniyet
duyariz. INDA Danismanlik Merkezinin, EMDR Avrupa ve Tirkiye'nin etik kriterlerine,
amaclarina ve gdérevierine uygun olarak EMDR’in gelisimine saglayacaklari katkilar
gbérmekten dolayr mutluluk duyariz. Bu dogrultuda, EMDR temel egitimleri diizenlemek
isterlerse biz de yardim edebiliriz.

Tirkiye'’de EMDR gelisimine katki sagladiginiz igin tesekklir ederiz. Sonraki stiregte
katkilarinizin devam etmesini temenni etmekteyiz.

EMDR Tlirkiye Baskani”

Dosya mevcudu bilgilere gore INDA, yabanci egitmene gdnderilen mektup sonrasinda,
29.01.2014 tarihinde, EMDR Dernegi’'nden bu mektuba iligkin bilgilendirme yapilmasini
istemigtir. Bu talebe cevaben EMDR Dernegi 18.02.2014 tarihli EMDR Avrupa’nin yabanci
egitimcilerin Ulkeleri disinda verecekleri egitimlerde o ulkenin EMDR Derneg@i’nin onayini
almasina yonelik kuralin genel bir agiklamasini iceren yaziyi gondermis, INDA buna
karsilik yazida belirtilen bazi hususlara iliskin sorular sormustur. Bu sorulara EMDR
Dernegi tarafindan 13.04.2014 tarihinde Belge 20’de yer alan cevaplar verilmistir. Anilan
cevaplarin ilgili kisimlari asagidaki gibidir:

16 ingilizce aslindan terciime edilmistir.
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Soru: Ayni tarihli yazinizda belirtilen "EMDR Derneginin katilim igin éng6rdigl kriterlere
uymadiginizi belirledik." iddiasinin kanitlarinin paylasiimasi. Iddia edilen bu tespitle ilgili
dernegin diizeltme i¢in "varsa" tarafimiza génderdigi ihtarnamenin iletiimesini.

Cevap: EMDR 1. Dlizey Temel Egitiminin Kkatilim kosularindan biri; katiimcinin en az 2
yildir alanda danigsan gériiyor olmasi veya 150 saat seans yapmasi, en az 25 danigan
gérmiis olmasi ve halen danigsan gériyor olmasidir. Yoénetim kurulu olarak bizi verdiginiz
egitimle ilgili olarak kaygilandiran noktalar sunlar oldu:

* INDA'nin EMDR Egitim duyurularinda katihm kosulu olarak yalnizca 1 yil deneyim
aranmasi

”

* Kendi kaynaklarinizi kullanma isteginiz sonucu, EMDR Avrupa’nin kurallarini gigneyerek
digsardan egitimci getirmek zorunda kaldiniz. (..... TICARI SIR.....).

* (.....) egitiminizi bir sosyal sorumluluk projesi olarak sundunuz. (....) Yonetim
Kurulundan sizin bu séziiniize inanarak onay istedi. (.....TICARI SIR.....)

Belge 21'de Dernek YK Bagkani tarafinda yonetim kurulu Uyelerine gonderilen “(.....)
Cevap”konulu e-posta mesajinda asagidaki ifadelere yer verilmektedir:

(.....)’nin INDA’ya cevabi. (....TICARI SIR.....) EMDR Europe INDA’ya Dernekle iletigim
kurmasini O6neriyor. ... Genel Kurul'da ne derlerse desinler cevaplarimiz ikna edici
olacaktir bu durumda. Yeter ki yeter sayida orada olalim.

EMDR egitimi almak isteyen bir psikologun EMDR Dernegi'ne gonderdigi 27.01.2014
tarihli egitim ile ilgili konulu e-postasina asagida yer verilmektedir (Belge 22):

“YB: Egitimler hakkinda bilgi almak istiyordum...
EMDR Dernegi: EMDR Derneginde temel egitim veriimemektedir.

Su an Tlrkiye’de 2 firma vermektedir. Onlar ile irtibata gegebilirseniz gerekli bilgileri
alabilirsiniz.

Bir firmanin adi DBE Davranig Bilimleri Enstitiisti diger firma ise INDA Danismanlik’tir.”

Belge 23’te Dernek YK Baskanrnin yonetim kurulu Gyelerine goénderdigi soru cevap
seklindeki mektup yer almaktadir. Mektupta asagidaki ifadeler yer almaktadir:

SORU:
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CEVAP:

Dusiindiigintz eylemin dayanaklarini bir kez daha tekrarliyayim: EMDR Avrupa séyle
diyor: "Bir egitimci ancak kendi llkesinde egitim verebilir. Baska bir lilkede verecekse o
tlkenin EMDR Dernegi YK'dan onay (consent) alir. Catisma (conflict) ¢ikarsa bas vuru
mercii EMDR Avrupa’dir”. Onay verilmezse bir gerekce de gerekmiyor.

SORU:

“Eger egitimsel anlamda bir usulsizlik varsa o zaman Inda egitimlerine miidahale
edilebilir". inda'nin verdikleri sertifikalar EMDR-TR tarafindan onaylanmadi. Toplantilardan
birinde béyle bir karar almistik diye hatirliyorum- tiiziikte nasil? Sanirim birkagi dernege
tiye olmak igin bagvurdu, biz de onayladik. Bu dernek tiiziigiine uygun muydu? Bundan
sonra bu tiir sertifikasi olanlara ne yapmak lazim?

CEVAP:

Derdimiz egitimlerin kalitesi degil. Egitimi (.....) veriyor, o da taninan bilinen bir insan.
Level 1 ve Level 2 egitimlerinin sertifikasini Egitimci imzaliyor ve bu yeterli...

“INDA SORUNU: DERNEKLER VE EGITIMCILER” baslikli yazida Dernek YK Baskani
Tarkiye'de EMDR egitimine iliskin durumu kendi ifadeleriyle anlatmakta, yasanan
problemlere iliskin ise detayli agiklamalar sunmaktadir. INDA ile EMDR Dernegi arasinda
yasanan olayi asagidaki sekilde ifade etmektedir (Belge 24):

“2010da (.....), (....), (.....), (.....) ve (....) DBE'den (.... TICARI SIR.....) ayrildi ve
INDA'y1 kurdular. 2011 Van depremi nedeniyle, bir sosyal sorumluluk projesi olarak
2012'de EMDR Egitimi vermek istediler. Anlagtiklari egitimci (.....) kural geregi Yénetim
Kurulunun onayini istedi. Sosyal sorumluluk projesi oldugunu ve egitimin Van'da
diizenlenecegdini séyledi. Onay verildi. Sonra ikinci bir egitim diizenlendi. (.....TICARI
SIR.....). (.....) ile temasa gecildi EMDR Avrupa Standartlar Komitesi ve Ybénetim
Kurulunun 15.05.2013 tarihli ybnergesi kendisine hatirlatildi ve (.....) egitimlerine son
verdi.”

Dernek YK Bagkani tarafindan yazilan agiklamalarin sonug¢ bdliminde ise;

“3. INDA'nin talep ettigi ayricalik kendisine tanindigi takdirde, pek ¢ok kurulug (dernekler,
devlet kurumlari, danismanlik merkezleri, sahislar vs.) ayni talepte bulunacaktir. Bu
durum EMDR Avrupa'nin s6z konusu yénergeyle dile gelen hedeflerin dikkate allnmamasi
anlamina gelecektir.

4. Kisilerin EMDR Avrupa kararlarinin ¢ignenmesini Yénetim Kurulumuzdan talep
ederken, EMDR Avrupa'ya ¢ok saglam gerekgelerle gidilmesi gerektigini bilmeleri gerekir.
EMDR Avrupa'ya EMDR Terapistleri dedil, ilkeler tyedir. ltirazlar 30 iiyenin oybirligi ile
alinan kararlarina yénelik olacaktir.”

seklinde ifadeler bulunmaktadir.
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Belge 25'te bulunan 14-19.03.2012 tarihli yazismalarda, INDA'nin Van depremi
sonrasinda yabanci bir egitmenden egitim talebi ile ilgili INDA yetkilisi, yabanci egitmen,
(.....), Dernek YK Baskani ve Yonetim Kurulu Gyeleri arasinda gegen yazismalar yer
almaktadir:

- INDA-Yabanci egitmen (IF):

“... EMDR egitmeni oldugunuzu gériince sizinle iletisime ge¢cmek istedim... Ben ve ekibim
yakin zamanda gergeklesen Van depremi (eminim duymussunuzdur) igin géndllii calisma
yapiyoruz. Bu g¢alismanin bir pargasi olarak, kurdugumuz NGO catisi altinda travmalarla
ilgili egitim vermek istiyoruz. (..... TICARI SIR.....).

Bu cercevede sizi Tiirkiye'de bir EMDR egitiminde gérmekten mutluluk duyariz.

Umariz sizinle ¢calisma ayricaligini yakalariz.”
- (.....) (EMDR Avrupa Baskani)-INDA:

“E-postanizi  sizinle iletisime ge¢memi isteyen IF’den aldim. Kendisi, yogun is
programindan dolayi Tiirkiye’ye EMDR egitimi vermek lizere gelemeyecegini iletti.

(....TICARI SIR.....).

- Dernek YK Baskani-Yonetim Kurulu Gyeleri:
Arkadaslar Selam,

(....TICARI SIR.....).

Bir dernek kurduklarini ve Van'da egitim igin gelip gelemeyecegini sorar.
(.....) istemez ve bana ve (.....)"ye yazar.

(.....) 6bnee (.....)’e yazar ve ekibin eskiden DBE ile ¢alistigini ve simdi yeni bir merkez ve
dernek kurup egitim vermek istediklerini séyler.

(.....)’e de asagidaki mektubu yazar. Ozetle: Benim HAP Projesi ve non-profit bir proje
olmak kaydiyla bu egitimi verebilecegimi, beni istemezlerse onlari baska bir egitimciyle
bulusturabilecegini séyler.

Daha énce (.....) Bey araciligi ile VAN'da 10 kigiyi egittigimizi, onlari VAN'daki projede
kullanabileceklerini sGylemistim.

Birazdan (.....)’e yazip bunu hatirlatacagim ve kar amaci gltmeyen bir projede egitimci
olarak calisabilecegimi s6yleyecegim.

(...TICARI SIR.....)
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- Dernek YK Baskani-INDA (Bilgi (.....)):

“Van’da profesyonellere ybnelik bir EMDR egitimi vermeyi planladiginizi 6grenmekten
memnuniyet duydum. Bu egitimi vermek benim igin bir zevk olacaktir. Eminim EMDR
Turkiye Dernegi yénetim kurulu yeleri de bu projeyi destekleyecektir.

Diger taraftan, bir egitim diizenlemek zaman alacagindan, projenizde, Van’da bulunan,
daha 6nceden egitim verdigimiz 10 profesyonelden yararlanabilirsiniz.”

Belge 27'de egditim organize etmek isteyen bir kisiye Dernek YK Bagkani’nin asistani
tarafindan asagidaki cevap verilmigtir:

(....TICARI SIR.....)

1.3.2. EMDR Dernegi’nden Elde Edilen Belgeler

09.01.2014 tarihli Dernek Yonetim Kurulu kararinda asagidaki ifadeler bulunmaktadir
(Belge 28):

“.....) son 1 yil iginde Van Depremi igcin sosyal sorumluluk kapsaminda verdigi egitimler
icin tesekkir edilmesine ve kriz durumu ortadan kalktigi icin EMDR Avrupa ilke
kararlarinin hatirlatiimasini iceren bir mektubun email olarak génderilmesine karar verildi.”

Belge 29'da yer alan Dernegin 01.03.2014 tarihli Yénetim Kurulu kararlari arasinda “/INDA
Danigsmanliktan gelen mektuba Emre KONUK’un bir cevap hazirlamasi ve Yénetim Kurulu
ile paylasmasi ...” karari yer almaktadir. Dernegin 10.04.2014 tarihli kararlari arasinda
“Emre Konuk tarafindan Yénetim Kurulu’na danisilarak hazirlanan ve Yénetim Kurulu
tarafindan onaylanan cevap mektubunun SO’ye génderilmesine karar verilmistir.”
ifadelerine yer verilmistir (Belge 30). Dernegin 09.09.2014 tarihli Yonetim Kurulu
kararinda “INDA’nin Egitim Talebi degerlendirmesine Emre Konuk'un bir yanit
hazirlamasina ve yanitta “lilkemizde 2 adet daha EMDR Egitmeninin yetismekte
oldugunun” vurgulanmasina karar verildi.” ifadeleri gegcmektedir (Belge 31).

l.4. Degerlendirme

INDA tarafindan Kurumumuza yapilan basvurunun esasini, EMDR Dernegdi’nin, INDA'nin
EMDR egitimi vermek Uzere yabanci egitmen getirmesini engelleyerek tesebblsun bu
alandaki faaliyetlerini zorlastirmak suretiyle 4054 sayili Kanun’un 4. maddesini ve hakim
durumda bulunan DBE’nin EMDR egitimi alaninda baglama uygulamasi yapmak suretiyle
4054 sayili Kanun’un 6. maddesini ihlal ettigi iddialari olusturmaktadir.

4054 sayili Kanun'un 4. maddesinde “Belirli bir mal veya hizmet piyasasinda dogrudan
veya dolayli olarak rekabeti engelleme, bozma ya da kisitlama amacini tasiyan veya bu
etkiyi doguran yahut dogurabilecek nitelikte olan tesebblisler arasi anlasmalar, uyumlu
eylemler ve tegebblis birliklerinin bu tir karar ve eylemleri hukuka aykiri ve yasaktir.”
dizenlemesi yer almaktadir. Ayni maddenin ikinci fikrasinin (d) bendinde, “Rakip
tesebblslerin faaliyetlerinin zorlastiriimasi, kisitlanmasi veya piyasada faaliyet gésteren
tesebblislerin boykot ya da diger davranislarla piyasa digina ¢ikartilmasi yahut piyasaya
yeni gireceklerin engellenmesi” yasak hallere érnek olarak verilmektedir. Bu dogrultuda,
bagvuruda ileri surilen EMDR Dernegdi’'nin aldigi Yoénetim Kurulu karariyla basvuru
sahibinin yabanci egitmen getirmesini engelledigi ve bdylece piyasadaki faaliyetlerinin
zorlastigi iddialari 4054 sayili Kanun’'un 4. maddesinin ikinci fikrasinin (d) bendinde
dlzenlenen yasak ile benzerlik gostermektedir.
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Basvuru sahibi tarafindan ayrica, hakim durumda bulunan DBE’nin dizenledigi EMDR
editimlerinde katihmcilari, tesebbus tarafindan yayimlanan EMDR kitaplari ve satilan
EMDR cihazlarini almaya, DBE tarafindan dizenlenen diger etkinliklere (egitimler,
caligtaylar, EMDR supervizyon seanslari gibi) katilmaya zorlamak suretiyle 4054 sayili
Kanun’un 6. maddesini ihlal ettidi iddia edilmektedir. 4064 sayili Kanun’'un 6. maddesinde
“Bir veya birden fazla tesebbdiisiin llkenin bultlininde ya da bir béliimiinde bir mal veya
hizmet piyasasindaki hakim durumunu tek basina yahut bagkalari ile yapacagi anlasmalar
ya da birlikte davraniglar ile kétiiye kullanmasi” yasaklanmaktadir. Anilan maddenin ikinci
fikrasinin (c) bendinde bir mal veya hizmetle birlikte diger mal veya hizmetin satin almasi
gibi alim satim sartlarina iliskin sinirlamalar getiriimesi kotlye kullanma hallerine drnek
gosterilmektedir. Bu ¢ergcevede basvuru dilekgesinde belirtilen s6z konusu iddialar 4054
sayill Kanun’un 6. maddesinin ikinci fikrasinin (c) bendinde yasaklanan haller ile benzerlik
tasimaktadir.

1.4.1. 4054 sayili Kanun’un 4. Maddesi Bakimindan Degerlendirme

4054 sayih Kanun'un 4. maddesi kapsaminda diglayici nitelikte bir tesebbus birligi
kararinin s6z konusu olabilmesi icin Oncelikle basvuru konusu EMDR Dernegi’'nin
tesebbus birligi olup olmadiginin degerlendiriimesi gerekmektedir.

1.4.1.1. EMDR Dernegi’nin Tesebbiis Birligi Niteligi

4054 sayili Kanun'un “Tanimlar” baglikli 3. maddesinde tesebbus, ‘piyasada mal veya
hizmet lreten, pazarlayan, satan gercek veya tiizel kisilerle, bagimsiz karar verebilen ve
ekonomik bakimdan bir biitiin teskil eden birimler” olarak tanimlanmistir. Bu dogrultuda,
4054 sayih Kanun'da genis bir tesebblis tanimi kabul edildigi gorulmektedir. Tanim
gercevesinde, bagimsiz olarak ekonomik bir faaliyet yuruten psikolog ve psikiyatrlar
tesebbls niteligini haizdir. Ayni kanun maddesinde “Tesebbdislerin belirli amacglara
ulasmak igin olusturdugu tizel kigiligi haiz ya da tizel kisiligi olmayan her tirlti birlik”
tesebbls birligi olarak tanimlanmigtir. EMDR Dernegi, EMDR terapi yonteminin
yayginlastirimasi ile bu alandaki mesleki dayanisma ve gelisimi saglamayi amaglayan
tuzel kisilige sahip bir 6zel dernek statislndedir. Bu itibarla bahse konu dernegin
tesebbUs birligi oldugu anlasiimaktadir.

1.4.1.2. EMDR Dernegi Yonetim Kurulu Kararlarinin Tesebbus Birligi Karar Niteligi

Tesebbus birlikleri, Uyeleri arasindaki rekabetin kisitlanmasina cesitli sekillerde zemin
hazirlayabilmektedir. Tesebbusler bir araya gelerek bilgi dedisimini maksimum dizeye
cikarabilmekte ve farkli menfaatleri tatmin edebilecek nitelikte kararlarin olusmasina
imkan verebilmektedirler. Anlasmadan farkli olarak kararlarda, karsiliklilik ve taraflarin
mutlak surette uyusmus olmalari sartlari aranmamakta, sadece c¢ogunlugun olusmasi
yeterli sayilabilmektedir.

Basvuru konusu iddia, EMDR Dernegdi’'nin aldigi yonetim kurulu kararlari vasitasiyla
basvuru sahibinin faaliyetlerini zorlastirdigina iligskindir. Elde edilen bilgi ve belgeler
cercevesinde anilan Dernegin ulkemizde EMDR egitimi ile ilgili esaslari belirleyen ve bu
terapiyi uygulayanlarin Gye olabildigi tek yapilanma oldugu goértulmektedir. Yukarida da
aciklandigr uzere, Turk EMDR Dernegi, EMDR Avrupa’nin Uyesi konumunda olup
kendisini bu dernegin kurallarini uygulama yukimlaligua altinda gérmektedir. Keza EMDR
Avrupa, EMDR terapisi anlaminda Avrupa ulkelerinin EMDR derneklerinin tyesi oldugu bir
federasyon niteliginde bulunmakta ve EMDR egitim ve hizmetine iliskin bitlin Gyelerini
baglayici duzenlemeler yapabilmektedir.
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Basvuru konusu, yabanci bir egitmenin Ulkesi disinda vereceg@i egitimlerde, egitimin
verilecedi Ulke EMDR Dernegi’nin onayinin alinmasinin sart kosuldugu EMDR Avrupa’nin
dizenlemesi uyarinca verilmesi gereken onayin EMDR Dernegi'nin yonetim kurulu
tarafindan verildigi ve bu kararin yabanci egitmenleri ve EMDR Dernegi’nin Uyelerini
bagladigi anlasiimaktadir. llaveten EMDR Dernegi’nin Tizigi'ne bakildiginda ydnetim
kurulunun gorev ve vyeftkileri arasinda “EMDR Sertifika ve Akreditasyonuna yénelik
egitimlerin kimler tarafindan verilebileceginin &lgditlerini belilemek, EMDR Egitimlerinin
standartlarini, igeriklerini, formatlarini, strelerini ve egitimlerde kullanilacak manuellerin
iceriklerinin hazirlanmasini Ustlenmek, bunlari zaman iginde yenilemek, gézden gegirmek”
sayllmaktadir. Bu dogrultuda EMDR Derneg@i Yonetim Kurulu kararlarinin bittin tyelerine
ve duruma gore degisen bazi Uguncu kisilere uygulanma guciune sahip oldugu
gorulmektedir. Dolayisiyla dernegin Yonetim Kurulu kararlarinin 4054 sayili Kanun’un 4.
maddesi gercevesinde tesebbus birligi karari niteligi tasidid1 degerlendirilmektedir.

1.4.1.3. EMDR Dernegi Yonetim Kurulu Kararlarinin 4054 sayili Kanun’un 4. Maddesi
Kapsaminda Degerlendirilmesi

4054 sayili Kanun’un 4. maddesinin ikinci fikrasinin (d) bendinde tesebbus veya tesebbus
birliklerinin diglayici nitelikteki uygulamalari yasaklanmaktadir. Maddede sayilan halleri
genel olarak, rakip tesebbuslerin faaliyetlerinin zorlastirimasina, tesebbuslerin piyasa
disina ¢ikariimasina ve potansiyel rekabetin kisittanmasina yonelik faaliyetler olarak ele
almak mumkindur. Bu dogrultuda madde kapsamina girebilecek bir uygulama, rakiplerin
ticaret yapabilme/rekabet edebilme imkaninin ellerinden alinmasi, rakiplerin mal
satabilecegi/mal saglayabilecedi kanallarin kapatiimasi ya da ticari faaliyetin yapilabilmesi
icin zorunlu birtakim hizmetlerin saglanmasindan imtina edilmesi gibi hallerde dislayici
sayllabilecektir. Diglayici uygulamalarin degerlendiriimesi somut olay bazinda degiskenlik
gOstermektedir.

Dosya konusu iddialar, INDA'nin yabanci egitmen marifetiyle duzenledigi egitimlerin
EMDR Dernegi tarafindan yabanci egitmene onay veriimemek suretiyle engellenmesine
iligkindir. Bu dogrultuda EMDR Dernegdi’'nin eylemlerinin bagvuru sahibinin faaliyetlerinin
zorlastinlmasi/kisittanmasi  amacina yonelik olup olmadiginin  degerlendirilmesi
gerekmektedir.

EMDR Derneg@i'nin Uyesi oldugu EMDR Avrupa’nin yabanci egditimcilere iligkin kural
uyarinca yabanci bir egitmenin Ulkesi disinda egditim vermek istemesi halinde d6ncelikle
egitim verilecek Ulkenin EMDR Derneg@i’'nden onay almasi gerekmektedir. Bu kuralin ihlali
halinde egitimcinin sertifikasinin iptaline kadar giden yaptirnrmlar 6ngoérilmektedir.
Yukarida ifade edildigi Uzere egitimci olabilmek igin gerekli sertifika EMDR Avrupa
tarafindan verildiginden Ulke derneklerinin onay! egitimciler icin fazlasiyla 6nem
tagsimaktadir. Anilan kuralin incelenmesinden, onay gerektiren halin egitim ile sinirl
tutuldugu ve konferans, caligtay, seminer gibi sair faaliyetlerin bu kuralin kapsamina
alinmadid1 anlagiimaktadir. Bununla birlikte kuralda, Ulke derneginin yabanci egitimciye
onay verip vermemeye iligkin kararinda degerlendirebilecedi herhangi bir esasin
getiriimedigi gorulmektedir.

Onarastirma kapsaminda bahse konu kural kapsaminda onay verme siirecinde hangi
unsurlarin esas alindiginin sorulmasi tzerine EMDR Dernegi yetkilisi, egitimcinin Ulkesi
disinda egitim vermek isterse bunun bir gerekg¢esi olmasi ve bu gerekceyi EMDR
Dernegi'ne sunarak onay almasi gerektigini ifade etmigtir. Ayrica EMDR Avrupa’nin
kararindaki esas ilkenin bir egitimcinin kendi Ulkesinde temel egitimi vermesi oldugu,
kuralin temel gerekgesinin Uye Ulkelerde EMDR terapisinin gelismesine birinci derecede
katkida bulunacak danigsman ve egitimcilerin yetismesini engellememek oldugu belirtilerek
onay verilmesinin makul gerekgeleri olarak yaygin bir felaket durumu, Ulke egitimcilerinin
yetersiz kalmasi gibi haller sayilmistir. Dolayisiyla EMDR Avrupa’nin s6z konusu kuralinin

uygulanmasinda EMDR Dernegi tarafindan obijektif bir kriterin benimsenmedigi, yorum
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yoluyla kuralin kisitlayici kapsaminin genigletildigi anlasiimaktadir.

1.4.1.3.1. Onarastirma Kapsaminda Elde Edilen Bilgi ve Belgelerin Degerlendirilmesi

Onarastirma kapsaminda yapilan incelemelerde elde edilen bilgi ve belgelere bakildiginda
Belge 1, 2 ve 3’te INDA'nin istanbul’da diizenleyecegi calistayda gérev almak Uzere bir
yabanci egitmene teklif gotirdigu gorulmektedir. Yabanci egitmenin bu teklife ilk olarak
olumlu baktigi ve durumu EMDR Dernegi Yonetim Kurulu Baskani ile paylastigi, buna
karsilik Dernek YK Baskanr’nin EMDR Avrupa Baskani araciliiyla yabanci egitmeni
calistaya katilmaktan vazgegcirdigi goriimektedir. Dernek YK Baskani’nin, EMDR Avrupa
Bagskanr'na, INDA ile sahsi husumetlerini ve INDA'nin mesleki konularda hatali oldugunu
disundugu birtakim olaylari aktardigi, boylece dolayl olarak yabanci egitmenin calistaya
katilmasi konusundaki olumsuz fikrini belirttigi anlasiimaktadir. Yukarida ifade edildigi
uzere EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iliskin kurali calistay gibi faaliyetleri
kapsamina almadigindan EMDR Dernegdi’nin onayini gerektirmemektedir. Diger taraftan
INDA ile Emre KONUK arasinda bazi husumetlerin bulunmasi ya da INDA'nin sair
mesleki konularda yaptigi hatalar yabanci bir egitmenin c¢alistayda goérev almasinin
engellenmesi bakimindan hakli gerekge olusturmamaktadir.

Benzer sekilde Dernek YK Bagkani ile bir bagka yabanci egditmen arasinda yapilan
yazismalarin yer aldigi Belge 8'de YK Baskani’nin bir ¢alistayda gorev almak Gzere INDA
tarafindan davet edilen yabanci egitmene INDA ile yasadiklari sorunlari anlatmasi Gzerine
yabanci egitmenin INDA’ya olumsuz yanit verecegini ifade ettigi gorulmektedir. Her iki
yazigsmanin birlikte degerlendiriimesinden YK Bagkanr’nin, INDA’nin duzenleyebilecegi
organizasyonlari engelleme egdiliminde oldugu anlagiimaktadir. Yabanci egitmenlere iligkin
EMDR Avrupa kuralinin kapsamina sadece temel EMDR egitimlerinin girdigi bilgisi dikkate
alindiginda EMDR Dernegi Yonetim Kurulu Baskani’nin bu egiliminin hakli bir gerekgesi
bulunmamaktadir.

Belge 4'te EMDR Dernegi’nin buatin utyelerinin bulundugu EMDR “yahoo grubu’ndaki
yazismalar yer almaktadir. Yazigsmalarda, INDA’nin dernek ile arasindaki yabanci egitmen
talebini iceren sorunlari s6z konusu grupta acikladigi ve Emre KONUK’'un yabanci
egitmen talebine sadece dogal afet gibi durumlarda onay verilebilecegi, halihazirda dyle
bir durumun bulunmadidini ifade ettigi gortlmektedir. Buna karsilik INDA, yabanci
egditmene iligkin kuralin usulen 6ngdrulen bir onaydan ibaret olmasina ragmen EMDR
Dernegi tarafindan yasaklamaymig gibi yorumlandigini dile getirmektedir. Yazismalarin
devaminda EMDR Derneg@i Yonetim Kurulu Uyelerinden birkagi yabanci egitmene onay
verilmesine karsi olduklarini belirtmektedir (Belge 5). Ozellikle (iyelerden birinin “Kimsenin
‘pasta paylasma/para kazanma” meselesi icin EMDR ortamini germeye ... hakki yok.”
ifadelerine yer verdigi, bdylece INDA’nin rekabetini istemedigi anlasiimaktadir. Séz
konusu belgelerde Dernek YK Bagkani’'nin EMDR Avrupa’nin kuralinda 6ngdrulen onayin
verilmesini zor sartlarin varligina bagladigi, yonetim kurulu Uyelerinin de onunla ayni
fikirde oldugu gorulmektedir. Diger bir deyisle belgeler, Dernek YK Baskanrnin INDA'nin
yabanci egitmen getirmesini engelleme amacini gdstermektedir. Dolayisiyla EMDR
Avrupa’nin s6z konusu kuralinin uygulanmasinda EMDR Dernegi tarafindan objektif bir
kriterin benimsenmedigi, yorum yoluyla kuralin kisitlayici kapsaminin genisletildigi
anlasiimaktadir.

Belge 6’da INDA'ya, yabanci egitmen talebine iliskin gonderilecek yaziya yonetim kurulu
uyelerinin birlikte karar verdigi gorulmektedir. Dernegin yonetim kurulu Gyelerinin de,
INDA’nin yabanci editmen talebine olumlu bakmadiklari anlasiimaktadir.
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Belge 7’de Emre KONUK, EMDR Dernegdi Yonetim Kurulu adina gonderdigi e-postada,
EMDR Avrupa’nin kuralinin kisitlayici-yasaklayici bir karar oldugunu tekrarlamakta ve
INDA’'nin yabanci egitmen talebini agikca reddetmektedir. Belgede ... ileride (ilkemizde
EMDR Temel Egitimlerini diizenlemek isterseniz, eger kabul ederlerse, yurt igindeki
egitimcilerden egitim vermelerini talep edebilirsiniz.” ifadelerinin yer aldigi goértlmektedir.
Bu ifadelerden INDA'nin, Turkiye’de, EMDR temel dizey egitimlerini vermesinin
kisitlandigi, yurt icindeki egitimcilerin talebi kabul etmemesi halinde INDA tarafindan
editim dizenlenemeyecedi anlasiimaktadir. Belgenin devaminda yer alan “... INDA'ya
veya herhangi bir kuruma veya yabanci egitimciye onay vermesi demek, her kuruma ve
yabanci egitimciye bu onayi vermek demektir. Bu yapilacaksa, o zaman EMDR Avrupa bu
kisitlama kararini neden aldi?” ifadeleri, ilgili Dernek tarafindan EMDR Avrupa’nin onay
sartinin bir yasaklama sartina donustartldigunt ve Tuarkiye genelinde herhangi bir
yabanci egitmen talebine onay verilmemesine iligkin niyeti gostermektedir. Belge 24’te
bulunan “INDA'nin talep ettigi ayricalik kendisine tanindigi takdirde, pek c¢ok kurulus
(dernekler, devlet kurumlari, danigsmanlik merkezleri, sahislar vs.) ayni talepte
bulunacaktir.” seklindeki ifadeler de bu durumu desteklemektedir.

Ayrica dnarastirma kapsaminda elde edilen birgok belgede oldugu gibi Belge 7'de de
Dernek YK Baskani tarafindan EMDR Dernegi “yahoo grubu”na, Van depremi akabinde
(....TICARI SIR.....) ifade edilmektedir. EMDR Dernegi tarafindan bu olaylarin, INDA'nin
yabanci egitmen talebinin reddine gerekge olarak gdsterildigi anlasiimaktadir. Ancak
bahse konu olaylar EMDR Avrupa’nin kuralinda o6ngorulen onayin verilmesinde g6z
onunde bulundurulabilecek objektif nitelikte bir kritere iliskin degildir.

04.12.2014 tarihinde asistani tarafindan Dernek YK Baskani’na gonderilen bir e-postanin
yer aldigi Belge 9'da, “INDA’'nin Egitim Talebi degerlendirmesine Emre Konuk'un bir yanit
hazirlamasina karar verildi. "Yanitta llkemizde 2 adet daha EMDR Egitmeninin
yetismekte oldugunun vurgulanmasina karar verildi” ifadesini tagsiyan bir EMDR Dernegi
Yonetim Kurulu karar bulunmaktadir.

Belge 10’un Yoénetim Kurulu dyelerinin INDA'nin yabanci editmen getirmesine olumsuz
baktiklarini gdsteren bir diger belge oldugu goriulmektedir. Belge 11'de ise INDA
tarafindan EMDR “yahoo grubu’na yabanci egitmen konusunu goriasmek Uzere
olaganustu genel kurul ¢agrisi yapiimaktadir. Bunun Uzerine Emre KONUK tarafindan
yonetim kuruluna génderilen e-postada “... INDA'nin yazisini okudunuz. (... TICARI
SIR.....)” ifadelerinin yer aldid1 gorulmektedir. Anilan yazigsmalar INDA’nin yabanci
egditmen getirebilmek icin bagvurdugu yontemlerde EMDR Dernedi’'nin engelleme
iradesine sahip oldugunu gostermektedir.

Yukarida yer verilen INDA’'nin yabanci egitmen talebini iceren yaziya Dernek YK Baskani
tarafindan 11.11.2014 tarihinde gonderilen herhangi bir objektif degerlendirme olmaksizin
verilen olumsuz cevap (Belge 12), EMDR Dernegi tarafindan INDA’'nin yabanci egitmen
talebine yaklagimi gostermektedir.

Belge 13, EMDR Dernegi tarafindan INDA'nin yabanci egitmen talebine, herhangi bir
objektif degerlendirme olmaksizin verilen bir diger olumsuz cevabi gostermektedir.

Belge 14, INDA'nin EMDR Dernegdi’nin yonetim kurulu Uyeleriyle birebir goérismeler
yaparak onlari yabanci egitmen konusunda ikna etmeye galistigini, ancak yonetim kurulu
Uyelerinin yabanci egitmene olumlu bakmadiklarini géstermektedir. ilaveten belgelerde,
her bir yonetim kurulu tyesi INDA ile yaptigi birebir gorismeyi bitin Uyelerin bulundugu
bir e-posta yazismasinda birbiriyle paylasmaktadir. Bu itibarla belge, yonetim kurulu
uyelerinin bilgi aligverisi icerisinde oldugunu ve INDA'nin yabanci egitmen talebi hakkinda
ayni goruste oldugunu gostermektedir.
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Belge 15’te Dernek YK Baskani’na asistani tarafindan génderilen e-postada 09.10.2014
tarihinde yapilacak dernek yonetim kurulu toplantisinin giindem maddelerinden birisinin
“INDA’nin egitim talebinin degerlendirimesi” oldugu bu talebin y6netim kurulunda
muzakere edilecegi gorulmektedir.

Belge 19°dan Van depremi sonrasinda INDA'nin yabanci egitmen marifetiyle dizenledigi
egitimlerin akabinde Dernek YK Bagkani’nin, s6z konusu yabanci egitmene bir mektup
yazarak EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iliskin kurall geregince sonraki egitimlere
onay vermedigi anlasiimaktadir. Bu mektup sonrasinda INDA tarafindan konu ile ilgili
olarak EMDR Avrupa’ya bagvuru yapiimistir. Belge 16, 17 ve 18'de EMDR Avrupa’nin
INDA'nin bagvurusuna verdigi cevap yer almaktadir. Bu cevabin INDA’nin yani sira
EMDR Dernedi'ne ve yabanci egitmene de gonderildigi gorilmektedir. EMDR Avrupa
tarafindan INDA'ya; yabanci egitmene iligskin ¢ikabilecek uyusmazliklarin Ulke EMDR
Dernedi nezdinde ¢dzime baglanabilecegi, EMDR Avrupa’nin bu sorunun ¢ézuminde
gOrev alamayacag! belirtiimektedir.

INDA, yabanci egitmene ulasan mektup sonrasinda EMDR Dernegi’nden de agiklama
talep etmigtir. Dernek tarafindan INDA'ya cevaben Belge 20’de yer alan vyazi
gonderilmistir. Anilan yazidan INDA'nin gerekli sartlari tagsimayan Kkigileri egitimlerine
kabul ettigi ve EMDR tarafindan bu duruma itiraz edildigi anlasiimaktadir. EMDR
terapisinin psikolog, psikiyatr gibi meslek gruplari tarafindan uygulanabilen gelismis bir
yontem niteligini tagsimasi nedeniyle, bu konuda uzmanlasacak kisilere belirli yeterlilige
sahip olmalari sartinin kogulmasi gereklilik olarak gorulebilecektir. Bu dogrultuda EMDR
Derneg@i’'nin katilimcilarin kosullarina iligkin argumaninin, egitime iligskin objektif bir kriter
oldugu degerlendirilmektedir.

EMDR Avrupa’nin INDA’'ya cevaben, sorunlarin EMDR Dernegi vasitasiyla
¢Ozllebilecegini belirtmesi Uzerine, Dernek YK Baskani tarafindan yodnetim kurulu
Uyelerine gdnderilen e-postanin bulundugu Belge 21’de “(.....)’nin INDA’ya cevabi. (.....).
EMDR Europe INDA’ya Dernekle iletisim kurmasini éneriyor. ... Genel Kurul'da ne
derlerse desinler cevaplarimiz ikna edici olacaktir bu durumda. Yeter ki yeter sayida
orada olalim.” ifadeleri yer almaktadir. Bu ifadelerin EMDR Dernegi’nin INDA hakkinda
sergiledigi genel tavri destekledigi anlasiimaktadir.

Belge 22’de, EMDR Dernegi tarafindan, s6z konusu egitim ile ilgili bilgi almak isteyen bir
psikolog ile yapilan yazismada, EMDR egitimi veren tesebbulsler arasinda INDA’'nin da
sayildigi gortulmektedir. Anilan belgede, EMDR egitimi almak isteyen bir kisiye sec¢im
yapabilecegi alternatifler tarafsiz bir sekilde gosteriimekte olup, bu durum EMDR egitimi
pazarindaki rekabeti destekleyici niteliktedir.

Belge 23’te yer alan Dernek YK Bagkanr'nin yonetim kurulu Gyelerine gonderdigi soru
cevap seklindeki mektupta; EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iliskin kuralinin
uygulamasinda herhangi bir gerekge gosterme yukimlaligunin bulunmadigr kabul
edilmektedir. Bu dogrultuda bahse konu kuralin keyfi bir sekilde uygulanabildigi
anlasiimaktadir. Keza belgenin soru kisminda gecen “Eger egitimsel anlamda bir
usulsiizliik varsa o zaman Inda editimlerine miidahale edilebilir. inda'nin verdikleri
sertifikalar EMDR-TR tarafindan onaylanmadi. Toplantilardan birinde bbéyle bir karar
almigtik diye hatirliyorum- tizikte nasil?” ifadelerine karsilik Dernek YK Baskani
tarafindan “Derdimiz egitimlerin kalitesi degil. Egitimi (.....) veriyor, o da taninan bilinen bir
insan. Level 1 ve Level 2 egitimlerinin sertifikasini Egitimci imzaliyor ve bu yeterli” cevabi
verilmektedir. Goruldugu Uzere belgede acikga yabanci egditmenin verdigi egitimlerin
kalitesi bakimindan bir endise duyulmadigi belirtimektedir. Dolayisiyla belge, EMDR
Dernegi tarafindan EMDR Avrupa’nin yabanci egitimcilere iliskin  kuralinin
uygulanmasinda objektif kriterlerin esas alinmadigini gostermektedir. S6z konusu keyfi
uygulamanin bagvuru sahibinin EMDR egitimi piyasasindaki faaliyetlerini zorlastirabilecegi

degerlendiriimektedir.
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14-19.03.2012 tarihli Belge 25'ten Van depremi sonrasinda INDA’nin duzenlemek istedigi
egitim kapsaminda bir yabanci egitmeni davet ettigi, ancak yabanci egitmenin bu talebe
olumsuz yanit verdigi anlagiimaktadir. Bunun Uzerine EMDR Dernedi Yonetim Kurulu
Baskanr’nin, egitimin kendisi tarafindan verilmesini teklif ettigi gorulmektedir. Anilan
belgeden yabanci egitmenin INDA’ya olumsuz yanit vermesinde EMDR Dernegi’'nin ve
Dernek YK Baskanrnin herhangi bir midahalesinin olup olmadigi anlasilamamaklia
birlikte, Tarkiye'deki tek EMDR egitmeni olan s6z konusu kisinin INDA’nin projesinde
goOrev alabilecegini belirtmesi INDA'nin piyasadaki faaliyetleri bakimindan alternatif bir
temin kaynagi olarak degerlendirilebilir.

EMDR Dernegi'nden elde edilen Belge 28, 29, 30 ve 31'de EMDR Derneg@i Yonetim
Kurulu’'nun INDA’nin yabanci editmen talebine olumsuz yanit verilmesi yonunde
hazirlanacak yazilara iligskin oybirligiyle alinan kararlar yer almaktadir.

Yukarida yer verilen belgelerin degerlendirimesinden EMDR Dernegi’'nin, EMDR
Avrupa’nin konuya iligkin dizenlemesine bagl olarak yabanci egitmenlere onay vermeme
yoninde genel bir uygulamasi oldugu gorulmektedir. EMDR Avrupa’nin kuralinin
kapsamina girmemesine ragmen konferans, galistay gibi mesleki bilginin ve uygulamanin
geligtiriimesini amaglayan organizasyonlara yabanci egditmenlerin davet edilmesi
durumunda ayni uygulamanin devam ettirildigi gorilmektedir. Tesebbulsler tarafindan bu
uygulamalarinin gerekgesi olarak, Ulkemizde EMDR terapisinin geligtiriimesinin istenmesi,
bu gelisimin ise yerel egitmen ve danismanlarin varligiyla daha buyuk olmasi gosterilmig
ve EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iligkin kuralinin temelini de bu gerekgenin
olusturdugu ifade edilmigtir. Temel egitimler bakimindan anilan gerekgenin gosterilmesine
karsilik diger organizasyonlar konusunda herhangi bir gerekgenin gosterilemedigi
gorulmektedir. Belgelerde dikkati ¢eken bir diger husus ise Van depreminin akabinde
dizenlenmesi planlanan EMDR egitiminde gosterilen ilimli tavrin gunimuze yaklastik¢a
kayboldugu ve vyerini basvuru sahibinin girisimlerini engellemeye yoOnelik eylemlere
biraktigidir. (.....TICARI SIR.....).

Onarastirma kapsaminda taraflara, yabanci egitmen marifetiyle egitim dizenleyip
diizenlemedigi sorulmustur. ilgili Dernek tarafindan, EMDR Avrupa kurallari geregi
kendilerinin EMDR temel egitimini veremeyecegi belirtiimistir. Ote yandan, tesebbiis birligi
tarafindan génderilen cevap yazisinda, (.....TICARI SIR.....) EMDR egitiminde yabanci bir
egitmenin gorev aldigi ifade edilmistir.

Cevap yazisinda ayrica bahse konu yabanci egitmenin bu egitimi vermeyi istemesi
uzerine EMDR Dernegi tarafindan onay verildigi belirtilmigtir. Anilan onayin hangi
kriterlere gére verildigi ise anlasilamamaktadir. ilaveten EMDR Dernegi'nin internet
sitesinde Mart 2012 tarihinde dizenlenen 2. Dizey EMDR Temel Egitimi’nin yabanci bir
egitmen tarafindan verildigi gortulmektedir. Yukarida yer verilen belgelerde ve EMDR
Dernegi tarafindan Kurumumuza goénderilen cevabi yazida onay verilmesinin dogal afet
vb. olaganustl durumlarin gelismesi, mevcut egitimcilerin yetersiz kalmasi, planlanan bir
egitimde gorev alacak egitmenin dngorulemeyen bir sebeple egitime katilamayacaginin
anlasiimasi gibi istisnai hallere baglanmasi karsisinda (.....) yapilan egitim icin salt
editmenin talep etmesi Uzerine onay verilmesi, EMDR Dernegi tarafindan onay
muessesinin keyfi bir sekilde kullanildigini géstermektedir. Bu dogrultuda sair yabanci
egitmene onay verilmesine Kkarsilik basvuru sahibinin talep ettigi batin onaylarin
reddedilmesinin onay kuralinin basvuru sahibine adil bir gsekilde uygulanmadigi ve
basvuru sahibi aleyhinde rekabetci endise yaratabilecegi degerlendiriimektedir.
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Onarastirma kapsaminda tesebbiislere mesleki faaliyetlerin gelistiriimesi icin cesitli adlar
altinda duzenlenen organizasyonlarda yabanci bir egitmenle calip c¢alismadiklarinin
sorulmasi Uzerine DBE tarafindan, Nisan 2013, Haziran 2014 ve Mayis 2015 tarihlerinde
muhtelif yabanci egitmenlerle calistay duzenledikleri bilgisi verilmistir. EMDR Dernegi ise
muhtelif yabanci egitmenler marifetiyle diuzenledigi organizasyonlari Mayis 2011’de
seminer, Haziran 2012, Subat 2012, Kasim 2013’te ¢aligtay, Kasim 2013, Mayis 2013’te
seminer, Agustos 2014, Mayis 2015 ve Ekim 2015’te calistay seklinde siralamistir. DBE
ve EMDR Dernegi’nin mesleki gelisim icin g¢esitli organizasyonlar dizenleme konusunda
herhangi bir sikintiyla kargilasmadigi gortlmektedir. Buna karsilik yukarida degerlendirilen
Belge 3, 4, 5 ve 8de Dernek YK Baskani’'nin EMDR terapisinin Turkiye’deki dncusu
olmasindan kaynaklanan uluslararasi alandaki taninirligini da kullanarak bagvuru
sahibinin planladigi ¢alistaylara davet ettigi yabanci egitmenlere dolayli olarak olumsuz
fikrini ilettigi gortlmektedir. S6z konusu belgelerde yer alan yazismalar gergevesinde,
yabanci egitmenlerin basvuru sahibinin herhangi bir organizasyonunda goérev alip
almadiklari belirenememekle birlikte, belgelerde gecen ifadeler bagvuru sahibinin
duzenleyebilecedi herhangi bir organizasyon karsisinda EMDR Derneg@i'nin engelleme
egilimi gosterdigi tespitini guglendirmektedir. EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iligkin
onay kuralinin kapsamina EMDR temel egitimleri digindaki organizasyonlarin girmedigi
bilgisi cercevesinde, EMDR Derneg@i’nin egitim digindaki organizasyonlara iliskin
uygulamalarinin basvuru sahibi bakimindan adil olmadigi ve EMDR egitimi pazarinda
basvuru sahibi aleyhinde rekabet¢i endise yaratabilecegi degerlendirilmektedir.

1.4.1.3.2. EMDR Egitimi Pazarina iligkin Degerlendirme

EMDR terapisi, ulkemizde 1999 yilinda gergeklesen Marmara Depremi sonrasinda
uygulanmasina baglanilmasi itibariyla hentz yeni ve gelismekte olan bir yontem niteligi
tasimaktadir. Terapiyi uygulayabilmek igin alinmasi gereken EMDR egitiminin Ankara,
istanbul, izmir gibi buyik iller ile olaganistii olaylarin (deprem, sel, maden kazalari, terér
olaylari gibi) yasandigi illerde dizenlendigi gorulmektedir. Keza insan saghgina iligkin
olmasi sebebiyle EMDR terapisinin uygulanmasi ve egitiminin verilmesi konusunda
mesleki egitim, yeterlilik ve beceri unsurlari 6n plana ¢ikmaktadir. EMDR’nin, spesifik bir
alan olmasi, 6zel uzmanlik ve egitim gerektirmesi gibi unsurlar géz 6ntne alindiginda,
EMDR egitimi piyasasinin psikoterapi yontemleri igerisinde 6lgek olarak gorece kuguk bir
piyasa oldugu degerlendiriimektedir.

Ote yandan, yukarida yer verildigi tizere EMDR egitimleri, EMDRIA ve EMDR Avrupa’nin
yaptigi duzenlemeler cercevesinde sekillenmekte ve EMDR egitmen sertifikasi da
EMDRIA veya EMDR Avrupa tarafindan verilmektedir. EMDR egitmeni olabilmek igin
yaklasik 8-10 yil arahginda degisen bir slre boyunca bes asamanin gegilmesi
gerekmektedir. EMDR Avrupa Uyesi 16 Ulkenin toplam EMDR egitmeni sayisinin 447
oldugu gérilmektedir'®. Ulkemizde EMDR terapi yénteminin uygulanmasina baslandig
1999 yilindan bu yana bir kisi EMDR egitmeni sifatini kazanabilmistir. Dosya kapsaminda
bir diger EMDR egitmeninin halihazirda aday statisinde bulundugu ve egitmen
sertifikasini Haziran 2016’da alacagi 6grenilmistir. Bu dogrultuda EMDR egitimi pazarinda
faaliyet gosterebilmek icin EMDR egitmeni sifatinin kazanilmasinin zorunlu olup olmadigi
degerlendirilmelidir. Yurt icinde EMDR egitmeni sertifikasi bulunan egitmenler vasitasiyla
egitim duzenlenebilecegi gibi yasaklayici bir dizenlemenin bulunmamasi sebebiyle
yabanci egitmenlerin de egditim vermeleri mumkindur. Keza ulkemizde gegmiste
dizenlenmis ve héalihazirda duzenlenen egitimlerde yabanci egitmenlerin gorev aldigi
gorilmektedir. Bu dogrultuda EMDR egitimleri duzenleyebilmek ve EMDR egitimi

7 Avusturya’da 2, Belgika’da 1, Danimarka’da 2, Fransa’da 2, Aimanya’da 11, Yunanistan'da 1, israil'de 2,
italya’da 2, Norveg'te 2, ispanya’da 1, isveg'te 1, isvigre’de 2, Tirkiye'de 1, Hollanda’da 4, Birlesik Krallik-
irlanda’da 7, ABD’de 3 EMDR egitmeni bulunmaktadir.
'8 http://www.emdr-europe.org/info.asp?CategorylD=8
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pazarinda faaliyet gosterebilmek icin EMDR egitmeni sifatina sahip olmanin zorunlu bir
unsur olmadigdi degerlendiriimektedir.

EMDR egitmeni sertifikasi bulunmaksizin  gergeklestirilebilecek egitimlerde ise
yerli/yabanci egitmene 6denen gunltuk tutar, egitmenin ulasim, konaklama gibi giderleri
maliyet kalemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dosya kapsaminda bu maliyet kaleminin
karsilanamayacak boyutta olduguna iligkin bir bilgi ve belge olmadigindan anilan
giderlerin faaliyetleri zorlagtirmadigi anlagiimaktadir. Diger taraftan bu konuda énem arz
eden bir diger noktayi EMDR Avrupa’nin yabanci egitimcilere iligkin dizenlemesi
olusturmaktadir. Bilhassa yerli EMDR egditmenlerinin sayilarinin az ve programlarinin
yogun olmas! durumunda EMDR derneklerinin yabanci egitmenlere onay vermemesi bu
alanda calisacak tesebbuUslerin faaliyetlerini zorlastirabilecektir. Dosya konusuna
bakildiginda EMDR Dernegi’'nin, ulkemizde EMDR’nin ve EMDR egitmeninin gelismesi
amaclyla yabanci egitmenlere onay verme konusunda negatif egilimde oldugu, basvuru
sahibinin muteaddit kere yaptigi taleplere olumsuz cevap verdigi gortulmektedir.
Ulkemizde mevcut olan tek EMDR egitmeninin basvuru sahibinin dizenleyecegi
egitimlerde gorev alma konusundaki tavrinin olumsuz yonde (Belge 12) ve is programinin
yogun oldugu (Belge 27) anlasiimakla birlikte, dosya kapsaminda bagvuru sahibinin,
EMDR egitmeninden, duzenleyecegdi egitimlerde gorev almasini talep ettigine iliskin bir
bilgi bulunmamaktadir. Bu c¢ergevede, olasi bir talep halinde egitimin dudzenlenip
dizenlenmeyecegi belirsizlik gostermektedir.

1.4.1.4. Genel Degerlendirme

Dosya kapsaminda elde edilen bilgi ve belgelerin degerlendiriimesinden EMDR egitimi
pazarinda, sektore iligkin duzenlemeleri yapan EMDR Avrupa’nin yabanci egitimcilere
iliskin kuralinin énem arz ettigi, EMDR Derneg@i’ne yabanci egitmen taleplerine onay
vermeme yetkisini verdigi anlagiimaktadir. Bu dogrultuda EMDR Dernegi’nin yabanci
egitmen talebine salt onay vermemesinin 4054 sayili Kanun’'un 4. maddesi kapsaminda
olmadigi degerlendiriimektedir. Bununla birlikte verilecek onayin degerlendiriimesi
asamasinda EMDR Avrupa tarafindan getirilen herhangi bir kriterin bulunmamasinin
anilan kuralin EMDR Dernegi tarafindan adil olmayan, keyfi uygulamalara yol actigi
anlasiimaktadir. Basvuru sahibinin her talebinin, EMDR Dernegi Yoénetim Kurulu’nun
aldig1 tesebbUs birligi kararlari vasitasiyla objektif gerekge olmaksizin ret ile sonug¢landigi,
elde edilen bilgi ve belgelerde yer alan ifadelerin Dernek YK Baskani ve Yonetim Kurulu
dyelerinin basvuru sahibini diglama amacini gosterdigi, bu nedenlerle EMDR Dernegi’'nin
dosya konusu eylemlerinin bagvuru sahibinin faaliyetlerini zorlastirarak rekabet edebilme
imkanini kisitlayabilecedi sonucuna ulagiimisgtir.

ilaveten seminer, calistay gibi faaliyetierin EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iligkin
kuralinin kapsaminda olmamasina karsin EMDR Dernegi tarafindan onay sureci
gerekliymis gibi bir tavir sergilendigi anlasiimaktadir. Basvuru sahibi tarafindan bahse
konu organizasyonlarin duzenlenip duzenlenmedigi tespit edilememekle birlikte dosya
kapsaminda elde edilen bilgi ve belgelerden Dernek YK Baskani’nin bagvuru sahibince
dizenlenen bu tur mesleki faaliyetleri engelleme amaciyla hareket ettigi
degerlendiriimektedir.

Diger taraftan EMDR terapisinin insan sagligi alanina iliskin olmasi, 6nemli mesleki egitim,
yeterlilik ve kisisel beceri gerektirmesi, EMDR'’nin, karakteristik bir alan olmasi, 6zel
uzmanlk ve egitim gerektirmesi, EMDR egitimi piyasasinin psikoterapi yodntemleri
icerisinde Olgek olarak gorece kuglUk bir piyasa olmasi gibi sebeplerle EMDR Dernegi
hakkinda 4054 sayili Kanun’un 41. maddesi uyarinca sorusturma acgiimasina gerek
olmadigi sonucuna ulagiimistir.
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Bununla birlikte EMDR Avrupa’nin yabanci egitimcilerin tlke sinirlar digsinda verecekleri
egitimlerde, oncelikle egitimin verilecegi Ulkenin EMDR Dernegi’nin onayinin alinmasinin
zorunlu oldugu kurali geregince vyapilan onay verme/vermeme degerlendirmesinde
egitimin kalitesi, katilimcilarin tagimasi gerekli sartlar, egitim programinin icermesi gerekli
hususlar gibi egitime iliskin objektif kriterlerin géz 6ntinde bulundurulmasi ile seminer,
calistay gibi faaliyetlerin EMDR Avrupa’nin bahse konu kuralinin kapsamina
girmediginden basvuru sahibinin bu tur faaliyetlerinin zorlagtirlmamasi konularinda 4054
saylll Kanun’'un 9. maddesinin uguncu fikrasi geregince EMDR Dernegi'ne gorus
gonderilmesinin uygun olacagi kanaatine variimistir.

1.4.2. 4054 sayili Kanun’un 6. Maddesi Bakimindan Degerlendirme

Basvuru sahibinin bir diger iddiasini hakim durumda bulunan DBE’nin duzenledigi EMDR
editimlerinde katihmcilari, tesebbus tarafindan yayimlanan EMDR kitaplari ve satilan
EMDR cihazlarini almaya, DBE tarafindan dizenlenen diger etkinliklere (egitimler,
caligtaylar, EMDR supervizyon seanslari gibi) katilmaya zorlamak suretiyle 4054 sayili
Kanun’'un 6. maddesini ihlal ettigi iddiasi olusturmaktadir. 4054 sayili Kanun'un 6.
maddesinin ikinci fikrasi (c) bendinde bir mal veya hizmetin satin alinmasinin diger bir mal
veya hizmetin satin alinmasi sartina baglanmasi gibi alim satim sartlarina iliskin
sinirlamalar getiriimesi kotuye kullanma hallerine drnek gosterilmektedir. Bu dogrultuda
basvuru sahibinin iddiasI anilan yasak kapsaminda incelenmigtir.

Esasen, bir eylemin 4054 sayili Kanun'un 6. maddesi kapsaminda ihlal olarak
degerlendirilebilmesi icin Oncelikle iddia konusu eylemi gerceklestiren tesebbusun ilgili
pazarda hakim durumda olup olmadiginin irdelenmesi gerekmektedir. Hakim Durumdaki
Tesebbduslerin Dislayici Kotuye Kullanma Niteligindeki Davraniglarinin
Degerlendiriimesine lliskin Kilavuz’'un 7. paragrafinda 4054 sayili Kanun’un 6. maddesi
kapsaminda incelenen bir davranisin ihlal teskil edebilmesi i¢in davranisi gerceklestiren
tesebbusun ilgili pazarda hakim durumda olmasi ve davranigin bir kdtlye kullanma niteligi
tasimasi gerektigi, Kurulun bu iki temel unsurdan birinin bulunmadigini agikga
gosterebildigi durumlarda diger unsura iligkin analize yer vermeyebilecegi ifade
edilmektedir. Bu dogrultuda bir ihlalin varligi icin gerekli butin kosullardan herhangi birinin
noksan olmasi, analize konu olay bakimindan hé&kim durumun kétuye kullaniimasindan
bahsedilemeyecegdi anlamini tasimaktadir. Dolayisiyla analize herhangi bir kosulun
degerlendiriimesinden baglanabilecek, kosulun varliginin ortaya konulmasi halinde analize
devam edilebilecek, yoklugu halinde ise hakim durumun kotiye kullaniimasindan
bahsedilemeyecegdi sonucuna ulasilabilecektir. Bu ¢gergevede mevcut dosya kapsaminda,
ihlalde bulundugu iddia edilen DBE’nin iddia konusu ilgili pazarda hakim durumda oldugu
kabulu altinda tesebbusin eylemi analiz edilmigtir.

Baglama anlasmalari, en genel tanimiyla satici konumundaki bir tesebbisin bir
arandan/hizmetin satimini alicinin ayri bir Grind/hizmeti de almasi kosuluna baglh olarak
yaptidi anlasmalardir. Bu tlr anlagmalarda alici tarafindan esas olarak talep edilen birinci
urane/hizmete “baglayici ya da baglayan uUran/hizmet”, bu Granle birlikte alimi zorunlu
kilinan ikinci Urane “baglanan ya da bagl urin” adi verilmektedir.

(100) Bagvuru dilekgesinde, DBE tarafindan duzenlenen calistay, seminer gibi etkinliklerle

tesebbUs tarafindan yayimlanan EMDR kitaplari ve satilan EMDR cihazlarinin baglandigi
ileri surtlmekteyse de dosya kapsaminda elde edilen bilgi ve belgelerde DBE’nin s6z
konusu iddiaya iliskin herhangi bir uygulamasina rasttanmamistir. Bu dogrultuda DBE’nin
4054 sayili Kanun'un 6. maddesini ihlal etmedigi ve tesebbls hakkinda sorusturma
acilmasina gerek olmadigi sonucuna ulasiimigtir.
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1.4.3. Gegici Tedbir Talebinin Degerlendirilmesi

(101) 4054 sayili Kanun’un 9. maddesinin doérduncu fikrasinda “Kurul, nihai karara kadar ciddi
ve telafi olunmayacak zararlarin ortaya ¢ikma ihtimalinin bulundugu durumlarda, ihlalden
oénceki durumu koruyucu nitelikte ve nihai kararin kapsamin asmayacak sekilde gecgici
tedbirler alabilir.” ifadelerine yer verilmektedir. Yukarida yer verilen degerlendirmeler
cercevesinde, 4054 sayii Kanun’un s6z konusu maddede o6ngorulen kosullarin
gerceklesmedigi goruldugunden gecici tedbir uygulanmasi talebinin reddedilmesi gerektigi
kanaatine variimistir.

J. SONUC
(102) Duzenlenen rapora ve incelenen dosya kapsamina gore,

1. Gdz Hareketleri ile Duyarsizlastirma ve Yeniden Isleme (EMDR) Arastirma,
Geligtirme ve Uygulama Dernegdi ve Davranisg Bilgi Egitim Arastirma ve Psikolojik
Danigsma Hizmetleri Ltd. S$ti. hakkinda 4054 sayili Kanun’un 41. maddesi uyarinca
sorusturma acilmamasina ve gecici tedbir talebinin reddine OYCOKLUGU ile

2. Bununla birlikte G6z Hareketleri ile Duyarsizlastirma ve Yeniden isleme (EMDR)
Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Dernegi’'ne;

i. EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere iligkin onay kuralinin uygulanmasi
sirasinda egitime iligkin objektif unsurlarin esas alinmasi gerektigine ve

i. Seminer, calistay gibi faaliyetlerin EMDR Avrupa’nin yabanci egitmenlere
iliskin kuralinin kapsamina girmedigi ve piyasada duzenlenebilecek bu tur
faaliyetlerinin kisittanmamasi gerektigine

yonelik 4054 sayili Kanun'un 9. maddesinin Uglncu fikrasi uyarinca gorus
gonderilmesi icin Bagkanhgdin goérevilendiriimesine OYBIRLIGI ile

3. T.C. Saglk Bakanligina konu hakkinda bilgi verilmesi icin Baskanligin
gorevlendirilmesine OYBIRLIGI ile

karar verilmigtir.
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KARSI OY GEREKCESI
(18.05.2016 tarihli ve 16-17/284-127 sayili Kurul Karar)

Bahse konu Kurulumuz kararina esas olusturan sikayet dilek¢esinde, G6z Hareketleri
ile Duyarsizlastirma ve Yeniden isleme (EMDR) Arastirma, Gelistirme ve Uygulama
Dernegi'nin aldigi diglayici nitelikteki tesebbus birligi kararlariyla Co6zum Odakli
Psikolojik Danismanlik Hizmetleri Ltd. $ti.’nin EMDR egitimi pazarindaki faaliyetlerini
zorlastirdigi ve bdylece hakim duruma gelen Davranig Bilgi Egitim Arastirma ve
Psikolojik Danisma Hizmetleri Ltd. $ti.’nin hakim durumunu baglama uygulamalari
araciligiyla kétuye kullandigi; ayrica s6z konusu dernek ve tesebbislin bagkani
konumunda bulunan Emre KONUK'un anilan ihlallerde belirleyici etkisi bulundugu iddia
edilmektedir.

Basvuruda ileri surilen, EMDR Dernegi’nin aldigi Yonetim Kurulu karariyla basvuru
sahibinin yabanci egitmen getirmesini engelledigi ve bdylece piyasadaki faaliyetlerinin
zorlastigi iddialari 4054 sayili Kanun’un 4. maddesi kapsaminda deg@erlendirilebecek
niteliktedir. Esasen EMDR Derneg@i'nin Uyesi oldugu EMDR Avrupa’nin getirdigi kural
uyarinca yabanci bir egitmenin Ulkesi diginda egitim vermek istemesi halinde oncelikle
egitim verilecek ulkenin EMDR Dernegi'nden onay almasi zorunludur. Yapilan
tespitlerde, sair yabanci egitmene onay verilmesine karsilik basvuru sahibinin talep
ettigi butin onaylarin reddedilmesinin onay kuralinin basvuru sahibine adil bir sekilde
uygulanmadigi ve basvuru sahibi aleyhinde rekabetci endise yaratabilecegi belirtilmistir.
Ayrica Onarastirma surecindeki tespit ve degerlendirmelerden, EMDR Dernegdi’nin
EMDR Avrupa’nin yabanci egitimcilere iligkin kuralinin uygulanmasinda objektif
kriterleri esas almadigi, yabanci egitmenlere onay vermeme gibi genel bir
uygulamasinin s6z konusu oldugu anlasiimakta, bu durumun ise basvuru sahibinin
EMDR piyasasindaki faaliyetlerini zorlastirabilecedi dustnulmektedir.

Basvuru sahibi tarafindan ayrica, hakim durumda bulunan DBE’nin duzenledigi EMDR
egitimlerinde katilimcilari, tesebbus tarafindan yayimlanan EMDR kitaplari ve satilan
EMDR cihazlarini almaya, DBE tarafindan dizenlenen diger etkinliklere (egitimler,
caligtaylar, EMDR supervizyon seanslari gibi) katilmaya zorlamak suretiyle 4054 sayili
Kanun’un 6. maddesini ihlal ettigi iddia edilmektedir. 4064 sayili Kanun’un 6.
maddesinin ikinci fikrasinin (c) bendinde bir mal veya hizmetle birlikte diger mal veya
hizmetin satin almasi gibi alim satim sartlarina iligkin sinirlamalar getiriimesi kotlye
kullanma hallerine drnek gosterilmektedir. Bu ¢ergcevede basvuru dilekgesinde belirtilen
s6z konusu iddialar 4054 sayili Kanun’un 6. maddesinin ikinci fikrasinin (c) bendinde
yasaklanan haller ile benzerlik tagidigindan, Kanunun 6. maddesi gercevesinde daha
detayli bir incelemeye tabi tutulmalidir.

Yukarida yer verilen gerekgelerle, basvuru konusunun, mezkur Kanun’un 4. ve 6.

maddeleri gercevesinde detayl bir sekilde incelenmesinin uygun olacagl ve konuya
iliskin olarak sorusturma acgilmasi gerektigi gortusuyle gogunluga katiimamaktayim.

Kenan TURK
Kurul Uyesi

30/30



